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Kostenlos verteilt an alle Haushalte in GreuBen, Clingen, GroBenehrich, Wenigenehrich, WeiBensee, Bad Tennstedt,
Griiningen, Niedertopfstedt, Obertopfstedt, Niederbésa, Oberbésa, WestgreuBen, Wasserthaleben, Otterstedt, Bliederstedt,
Feldengel, Westerengel, Kirchengel, Holzengel, Trebra, Rohnstedt, Hornsémmern, Haussémmern, Liitzensémmern,
Mittelsémmern, Gangloffsommern, Kutzleben, StrauB3furt, Schilfa, Ottenhausen, Herrnschwende, NausiB, Niederspier.

Dampfbrotfabrik Louis Henze
Greussen

Irreussen
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Bullerjan steht seit vielen Jahren fiir unverwechselbare Formgebung.
Das Ur-Feuer, eingefasst in grundsolidem Stahl, das ist der Bullerjan.
Ein von kanadischen Holzfallern entwickelter Warmluftofen, der neben
seiner hohen Heizleistung eine gute Warmeverteilung
und einen gleichméaBigen Abbrand garantiert.
Lieferbar in 3 LeistungsgréBen (8-15 kW)

und den Ausstattungen CLASSIC, DESIGN und STONE.

Kompetenz in Sachen Holz:
1000 m? Ausstellungsflache

Beratung vom Fachmann
Finanzierung * Transport « Montage

GreufBBen

Gewerbegebiet

Typoo= 8kwb 1.720,00 €
yp ’ Vor dem Warthiigel 1
Tel.: 03636-701280

Typ 01 =11 kW ab 2.500,00 € :
- X www.agro-holzhandel.de
[YEIS I 3'050’00 € e-mail: Info@agro-holzhandel.de

LeistungsgréBen




Rechtsanwaltskanzlei
Barbara Limacher

Goethesiedlung 3 < 99634 Gangloffsémmern

Tel.: 036376 53511 Fax: 036376 53519

Mobil: 0174 3938600 o
Um vorherige

Terminvereinbarung

wird gebeten.

Lust auf mehrs R
astronomije
Kulturhaus Greufben . erieben

hat zum 01.01.2011 den Inhaber gewechselt. e -
Deshalb waren wir bisher so schwer erreichbar, doch
nun wollen wir das Jahr 2011 mit frischem Wind und
neuem Schwung beginnen und Sie am Valentinstag
zu einem romantischen Dinner in stimmungsvoller

Atmosphére mit romantischer Dekoration einladen.

14. Februar 2011
fiir Verliebte am Valentinstag

romantisches Dinner zu Zweit mit stimmungsvoller Dekoration, romantischer Musik und
verschiedenen Menis zur Auswahl zum Preis von zwischen 18 und 23€ p.P.

Jeden 1. Sonntag im Monat von 11 - 14 Uhr
Brunchbuffet mit Live-Kochen

Essen Sie soviel Sie wollen, aus einer Vielfalt an verschiedenen Salaten, Vorspeisen, Suppen,
Hauptgerichten und Dessert-Variationen sowie ausgewahiten Aufgussgetranken zum Preis von 15 €
(Kinder bis 7 Jahre frei, von 7 -10 Jahre 7,50 €)

Vorankiindigung: Osterbrunch am 24.04. (Reservierung erbeten)
Jugendweihe / Konfirmation 2011

GenieBen Sie diesen Tag ohne Vorbereitungsstress und lassen Sie sich
verwOhnen von unserer nationalen als auch internationalen Kiiche im herr-
lichen gemitlichen Ambiente unseres Restaurants mit aufmerksamen und
freundlichem Service.

99718 GreuBen, Neustadt 36, Tel. 03636 778946 u. 01723719277

Offnungszeiten: Freitag 17 - 23 Uhr / Samstag/Sonntag 11 -14 u. 17 - 23 Uhr

Art in unserem Haus aus (R&umlichkeiten von 20-300 Pers.).
Lassen Sie sich von uns verwéhnen und genieBen
Sie die Atmosphére bei uns.

Auch auBerhalb unserer Offnungszeiten richten wir gern Ihre Feiern jeglicher

@ Ausfihrung von Maler- und Lackiererarbeiten
@ Dekorative Wandbeschichtungen
@ Fassadengestaltung

AUSFUHRUNG VON MALER—)

() Belagarbeiten
TDens Kooler
UND LACKIERERARBEITEN

L HauptstraBe 36

9971 3 Wenigenehrich

Tel. 0363 70/4 02 35 +Fax. 03 63 70/ 4 06 41
www.maler-rodler.de

Neue Termine fiir Praeventionskurse im Marz

*Riickenschule........ Mi.,16.03.11 17.30 Uhr
+ Wirbelsadulengymnastik ... Mi.,16.03.11 18.30 Uhr u. 19.30 Uhr
+ Wirbelsadulengymnastik — Intensiv

Training der Tiefenmuskulatur mit Flexibar

und Togu Brasil ... Fr., 18.03.11 18.00 Uhr
+ Entspannungskurse Autogenes Training und

Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson in Planung
* Nordic Walking Anféangerkurs: ........ Do., 17.03.11 17.00 Uhr
+ Nordic Walking Fortgeschrittene: .. Mo., 14.03.11 17.00 Uhr
* Private Kurse — Babymassage in Planung

Interessenten melden sich bitte unter Tel. 0 36 36 / 70 34 90

oder besuchen Sie uns auf unserer Homepage
Alle Praeventionskurse sind durch die Krankenkassen

zertifiziert und werden bezuschusst.
\/ Praxis fir Physikalische Therapie
’I Martina und Uwe Klotzke

LindenstraBBe 12 * GreuBen ¢ Telefon 036 36 /70 34 90

www.physiotherapie-kloetzke.de

Apotheker Frank Wiesemlann

Kampf den
Speckrollchen

Speckrollchen an Bauch und
Hiifte - der morgendliche Blick
in den Spiegel bringt es an den
Tag. Das Wunschgewicht ist
wieder einmal in weite Ferne
geriickt. Zu viel Fett, gepaart mit
zahlreichen kuscheligen Stunden
auf der Couch, macht einfach
dick. Abhilfe verschafft jedoch
keine Blitzdiit. Auch teure Wun-
dermittel helfen wenig. Zum
langfristigen Erfolg fiihren nur
eine Umstellung der Ernihrung
und regelmiflige Bewegung.

Zwar finden sich Gemiise, Ge-
fliigel und Fisch ofter als frither
auf deutschen Tellern, aber den-
noch essen die Bundesbiirger
nach wie vor zu fett und zu siif,
heift es im Erndhrungsbericht
der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrung (DGE) in Bonn. Au-

“ Berdem seien die Deutschen zu

sehr dem Alkohol zugeneigt und
bewegten sich zu wenig.

«50 Prozent der Bevdlkerung
sind zu dick, tiber 15 Millionen
so stark, dass sie behandlungs-
bediirftig sind», warnen die
Erndhrungsexperten. Die Welt-
gesundheitsorganisation be-
zeichnet Ubergewicht und Fehl-
erndhrung als «eine der grofiten
Herausforderungen» der Indu-
strielander.

Eine sehr gute Methode zur Be-
urteilung des eigenen Gewichtes
ist die Ermittlung des Body-
Mass-Indexes (BMI). Dabei teilt
man sein Korpergewicht (in kg)
durch seine Korpergrofie (in
Meter) zum Quadrat.

Ihre Apotheke informiert

Beispiel:

GroBe=1,68 m, Gewicht=80 kg.
Berechnung:

1,68mx 1,68 m=2,82m?

80 kg geteilt durch 2,82 m? ist
ca.28.4 kg/m?.

Der BMI fiir dieses Beispiel be-
triagt somit ca. 28.
Als Normalgewicht gilt ein BMI
von 20-25. Was dartiiber liegt, ist
bereits Ubergewicht. Ein BMI
tiber 30 sollte dringender Anlass
zum Nachdenken sein, da hier
ein wesentlich erhohtes Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen und Diabetes vorliegt.
Jedes Fettauge zu ahnden und
vom Teller zu verbannen, ist al-
lerdings der falsche Weg. Denn
der Stoff, der die Gemiiter be-
wegt, hat - immer in Maflen -
auch seine guten Seiten: bei-
spielsweise als Lieferant der fett-
16slichen Vitamine A, D, E und
K sowie des Provitamins A. Fiir
deren Verwertung wie fiir den
stindigen Aufbau neuer Zellen
sind Fette notwendig. Allerdings
haben sie doppelt so viel Kalori-
en wie Eiweill oder Kohlenhy-
drate.

«Maximal 30 Prozent der tiglich
benoétigten Energie sollte aus
Fetten stammen», sagen die Ex-
perten der DGE. Das entspricht
etwa 70 bis 80 Gramm, bildlich
gesprochen etwa sechs bis acht
Essloffeln Ol. Schon mit einer
Bratwurst und einer kleinen Por-
tion Pommes vom Imbiss, ge-
kront von einem Sttick Marmor-
kuchen als Nachtisch, hat jeder
sein tigliches Fett weg - sage und
schreibe 70 Gramm. Satt wird
davon jedoch iiber den Tag ge-
sehen kaum jemand.

Fett ist allerdings nicht gleich
Fett. Die Figenschaften der un-
terschiedlichen Fette bestimmen
vorwiegend die enthaltenen Fett-
sduren. So genannte mehrfach
ungesittigte Fettsduren miissen
mit der Nahrung aufgenommen
werden, da der Korper sie nicht
selbst bilden kann. Zusammen
mit einfach ungesittigen Fett-
sduren helfen sie den Choleste-
rinspiegel zu senken. Diese «gu-
ten Fettaugen» kommen tiber-

wiegend in pflanzlichen Lebens-
mitteln beziehungsweise Fetten
vor. Besonders wertvoll sind hier
Olivenol und Sonnenblumendl.
Der Cholesterinspiegel dankt es
aber nur, wenn gesittigte Fett-
sduren - sie werden tiglich bei-
spielsweise durch fette Wurst
oder Kise noch in zu grofien
Mengen genossen - reduziert
werden. IThr Tummelfeld sind
fettreiche tierische Lebensmit-
teln. «300 bis 600 Gramm
Fleisch und Wurst reichen pro
Woche aus»,empfiehlt die DGE.
Bei Fisch darf es dagegen fetter
zugehen, am besten zwei Mal pro
‘Woche. Denn Seefische wie He-
ring, Makrele oder Lachs enthal-
ten einen hohen Anteil an wert-
vollen so genannten Omega-3-
Fettsduren, ebenfalls mehrfach
ungesittigt.
Fettbewusst zu essen, ist keine
Kunst. Auch wenn aller Anfang
vielleicht schwer ist, belohnen
purzelnde Pfunde die Miihe.
Kohlenhydratreiche und pflanz-
liche Kost sollten im Vorder-
grund stehen. Mehrmals am Tag
diirfen es zum Beispiel Nudeln,
Reis, Getreideflocken, Vollkorn-
brot, Gemiise und Obst sein.
Das ist reich an Vitaminen, Spu-
renelementen, Mineral- und Bal-
laststoffen, enthilt aber kaum
Fettund macht ausgesprochen satt.
Beim Zubereiten sollten sichtba-
re Fette wie Bratfett, Ol, Butter
oder Margarine reduziert wer-
den. Fettarm kocht man im Ro-
mertopf, auf dem Grill oder in
Bratschlduchen. Wer auf simige
SoBe nicht verzichten will, der
nehme saure Sahne oder mit
Speisestirke angedickte Milch.
Durch Tomaten, Karotten oder
Paprika aufgepeppt und anschlie-
Bend piiriert, bleibt das
«Ditschen», sprich Tunken, ohne
schwergewichtige Folgen.
Zahlreiche abwechslungsreiche
Rezeptideen sowie einen BMI-
Rechner finden Sie hierzu im
Internet unter www.virtuelle-
apotheke.de in der Rubrik Ernéh-
rung.

TIhre Apotheker Anke und

Frank Wiesemann

STEINMETZMEISTER
JORG UEBENSEE

Grabmale
Naturstein
Restaurierung

Bahnhofstr, 6 - 99631 WeiBensee/Thir. - Tel.Fenc: (036374) 20391 - Privat: Fischerstrafle 17




Unser Service

03636/79122 Mail g
et F:); UNIWERBUNG Helbeeck 1 - 99718

Kostenlose Kleinanzeigen

Schiferhundwelpen 10 Wo. alt, 2 weibl.,
1 ménnl., geimpft u. entw., DDR-Linie, zu
verkaufen. Tel.: 0363 75/5 81 37

Hund zu verschenken (1 Jahr alt)

Tel.: 03 63 76/ 5 82 45

Nymphensittich mit Kifig kostenlos ab-
zugeben. Tel: 036 36/77 84 45
Fox-Terrier-Mischlingshiindin 3 Jahre
alt, aus familidren Griinden in liebevolle
Hénde abzug. (sehr lieb, vertrigt sich auch
mit anderen Hunden, Familienhund) Pn.V.
Tel.:0160/93744315 oder 036370 /41037

KFZ-Sachverstindigenbiiro

Maik Kohler

Kirchplatz 2

99718 GreuBen

Telefon: 03636/792478

Funktel.: 0171/4212414
post@kfz-sachverstaendiger-greussen.de
www.kfz-sachverstaendiger-greussen.de

Schaden und Bewertung von

PKW, LKW, Motorrad und Sonderfahrzeuge

Katze zugelaufen, in Greuflen, sehr ge-
ptlegt und zutraulich, schwarz, weif3, grau
gemustert. Tel.: 036 36 /70 01 59

Verkaufe Schlachtschwein 0173/8967103

Verkaufe Schafe (Wiirtemberger) und
Ziegen. Tel.: 03636/70 18 31

Suche gutes Heu und Runkeln fiir meine
Meerschweinchen-Notstation.
Tel.:036370/4 18 80

Suche Heu und Stroh (kleine Biindel)
sowie Futterriiben.  Tel.: 0173/ 4508297

Verkaufe Buchenbrennholz (Lénge wihl-
bar) 6,5 SRM (Schiittraummeter)=225
Euro. Anlieferung moglich, weitere Infor-
mationen unter www.brennholzmichl.de
oder 0173/5693006

Verkaufe 1501 Schlachtkessel 0. Auslauf,
Drillmaschine, Kartoffelschleuder, Hack-
pflug Eigenbau, sehr stabil m. 150 ccm
Berlinmotor, Cambridgewalze u. a. Gerite
Tel.: 03 63 76/ 506 07

Gefrierschrank mit 6 Fichern abzugeben
Tel.: 0172/ 8813201

Verkaufe E-Motor fiir Wippkreissige 220
- 380 V fiir Kleintraktor, PK W- Anhédnger
Tel:03636/70 18 31

Verkaufe guterh. Gartenhécksler 1.4 kW,
230 V, NP: 350 -€ fiir 40 -€ ; neuw. LCD
Stereo Flachbildfernseher mit Sler Bild-
schirm, techn. u. opt. einwandfrei fiir 60 -
€ ; neuw. Babyfon Marke Philips Avent mit
Gegensprechen u. mob. Elternstation
NP:90 € fiir 30,€; digitaler Fotoapparat
mit Zubeh., techn. u. opt. einwandfrei, fiir
40€ Tel.:036379/4699 08

Verkaufe Del Morino Hacksichelméher
100 cm, Zapfwelle, KAT 1; Méhbalken
eurosystems M 85; Rasenkehrmaschine
95 cm. Tel.: 0173/ 9967532

Verkaufe Garagenschwingtor, gebraucht
in gutem Zustand. MaBe: lichte Breite - Tor-
offnung- (Weite) = 2,20 m, lichte Hohe =
1,90 m. Das Tor ist ausgebaut und kann
sofort abgeholt werden. Preis VB, zu erfr.
017337714 16

Verkaufe klappbaren Buggy mit Verdeck,
grofie Spiel- u. Krabbeldecke (3D-Activity-
Decke) u. Bettchenausstattung (Himmel +
diverse Babybettwische). Pn.V.

Tel.: 0173/8764415

Verkaufe 2 Ventilatoren verz.380 V/25W
je 30,€; 6 Diampferheizungen 220V je 5-€;
1 Kochendwassergerit 2 KW fiir 50,€;
1 Kleinspeicher 5 Litr. 2 KW/220V fiir 50,-€
Natursteinverlegung

Tel.:036370/402 63
Hartmut Hahn 4

Fliesen- Platten-

az@onlinehome.de oder postalisch

GreuBen

#¥ Malermeister WA
W. Steinhiuser

Maler- und Belagsarbeiten
Fassade: « Ger(ist « Dammung
« Putze ¢ Anstrich

GreuRen, & 03636/700451 Fax705035

Verkaufe Olofen, 4 kW mit Sichtfenster
Preis: 50,-€, Tel.: 015774472900

Dauerbrandofen (Kohle/ Holz) fiir 70,-€
zu verkaufen. Tel.: 0163/ 7069758

Westgreufien: EFH (EW65B) zu verkau-
fen, ca. 110 m> Wohnfl., ca. 460m?, Gara-
ge, vollsaniert, weitere Infos unter
015228833321 oder 01748996618

‘Vermiete schone 2-Raum-Wohng. mit Kii-
che+ Bad, kleiner Balkon, kleiner Abstell-
raum, ca. 50m? auf dem Markt GreuBen.
Tel.: 0163/ 4580853

3-Raum-Wohng. in Greuflen, Flattig-
straBe 56,34 m? ab Mirz zu vermieten.
Miete 4,50€ /m? zzgl. NK.
1-Raum-Wohng. in Greufen, Flattigstra-
Be 35,33 m? EG ab sofort zu vermieten.
Miete 4,30 €/m? zzgl. NK.

zu erfragen: Tel.: 036 36/70 12 56

EFH in Gangloffsommern zu verk.,
1.400m? groB, teilsaniert, neues Dach, neue
Fenster, mit Nebengela, Olheizung, Ka-
min, grofer Garten. Tel.: 0173/ 3531190

Verschenke 2 Duschwannen (Acryl 90
x 90 cm geviertelt, emailliert 80x80 cm);
Computertisch mit zwei Platten; Tischgrill,
DDR Prod. 1250 W und Kaffeemaschine
900 W. Tel.:03636/70 19 89

Wiischemangel, Original Dassel-Eisen-
hiitte, Originalzustand, VB 40,
Tel.: 0176/96042757

Suche Hohlblocksteine preisgiinstig, auch
kleinere Mengen. Tel.: 015 774473704

4 Winterreifen mit Felgen 195/60 R 15
preiswert abzug. Tel.: 036 36 /70 14 21

Verkaufe Ford Fiesta (D), schadstoffarm,
Benziner, rot, 130Tkm, TUV,AU 08/2011,
1300cm(3), fahrbereit, abgemeldet seit 12/
2010, sieht noch gut aus fiir sein Alter, Bj
1992, keine AK, Preis 300,-€ VHP, keine
Ratenzahlung, nur Barkauf,Standort
Weillensee, Tel.: 0174/7419154

‘Wohnung zu vermieten: 77m?, Feldengel,
Dorfstrale 4. Tel.: 03636 /70 12 80

DG Wohnung in Weilensee 62m? mit
EBK, Fuflbodenheizung, Laminat, DU/
'WC von Privat zu mieten.

Tel.: 036374/ 20468 0.0162/ 9644873

—VVeTmann
Umwealt- & Hanaldienstieintung

@ Abfluss verstopft, Wasser im Keller?
24h Bereitschaftsdienst

@ Fett- und Olabscheiderentsorgung

@ KlargrubenumschluB

@ Kleintransporte von Schittgltern

@ Baureparatur und Dienstleistungen
im Haus-, Hof- und Gartenbereich

99718 Obertopfstedt - www.weimann.ws

=o3sser /00 500

3-Raum-Wohng. ab sofort in Greuflen
(Bahnhofstraf3e) zu vermieten.
Tel.: 0172 7613337

Schéne gemiitl. 2-Raum-Wohng. mit
Kiiche, Bad und romant. Kaminofen in
GrofB3enehrich, alles renoviert, sofort oder
spater preisgiinstig zu vermieten.

Tel.: 036370/ 46899 0.0162/2864670

Verkaufen in GreuBen kleines EFH, 90m?
Wohnfl., teilsaniert Tel.: 0162/9341935

Suchen 2-3 Raum-Wohng. in Greufen,
ab sofort. Tel.: 0173/5609711

Verkaufe einzeln stehende, massive Ga-
rage in Topfstedt, Pn.V. Tel.: 03636/700091

Zu vermieten! Schone EG-Wohng -An-
bau am Topfermarkt 26 in GreuBen,
4428m? - Miete 192.44€ NK 56,60€
Ges.: 24904€  Tel.: 0172/ 9352453

Vermiete ab sofort Garage in Greufen
am Bahndamm, evt. auch Verkauf.
Tel:03636/7034 42

Garage in GreuBen zu verkaufen, R.-
Koch-Str., 3,5m x 5,6m mit Schwingtor
1600,-€ VB. Tel.: 036 36/ 778871
Suche Garage in Clingen (Miete oder Kauf)
Tel.: 03636/ 778362 0.0162/ 4076633
Pachtgarten in Greufien/ Anlage ,,Zur
Erholung*“- Rieth 80er Anlage mit massi-
ver Gartenlaube /E- und Wasseranschluf3
zu verk. Pn.V.Tel.: 03636 /70 11 54 Sa/So

Verkaufe in der Gartenanlage ,,Zur Erho-
lung* in GreuBen kostengiinstig einen Gar-
ten. Brunnen und Strom sind vorhanden
Tel.: 03 63 76/ 505 69

Verkaufe Pachtgarten am Ried, Randlage,
mit Laube, Brunnen u. Strom. Gartenhaus
in sehr gutem Zustand. Parkmdoglichkeit
direkt vorm Garten. Pn.V., 01722938526

Verkaufe Garten in der Kleingartenanlage
am Ried in GreuBen, ca. 315 m? mit mass.
Gartenhaus u. Terrasse, Brunnen u.
Stromanschlufl vorh. Tel.: 0174/3252450

Meister des Handwerks, im Vor-
ruhestand, iibernimmt k1. SchweilBarbeiten
(auch Tanks) Tel.: 0174/ 2414973

Danksagung

Es ist schwer

von einem lieben Menschen
Abschied zu nehmen,
aber es ist trostend zu sehen,

wie viele mitfiihlen.

Tief bewegt von der herzlichen Anteilnahme, die uns durch
stillen Handedruck, trostende Worte, Blumen, Geldzu-
wendungen, Gutscheine, sowie personliche Teilnahme an
der Trauerfeier fiir unsere liebe Entschlafene

PHR Anni Bartholomaus

entgegengebracht wurde, mochten wir uns auf diesem Weg

bei allen Verwandten, Freunden, Nachbarn, Bekannten und
ehemaligen Mitarbeitern ganz herzlich bedanken.

Dank Herrn Schleenvoigt fiir die wiirdigenden Abschieds-
worte, dem Bestattungshaus Bodemann, dem Blumenquell
am Franzberg, und fiir die gute Bewirtung in der Stillen Liebe.
Den Angestellten der Diakonie in Sondershausen, den Nach-
barn Fam. Hentrich, Fam. Sauermann, Frau Viol fiir ihre Hilfe,
als unsere Mutti noch in der BergstrafSe wohnte, und den
Mitarbeitern des Seniorenzentrums Waidhof in Greuf3en
fiir die ausgezeichnete Betreuung und liebevolle Pflege gilt
unser besonderer Dank

In stiller Trauer

Dres. Klaus und Sylvia Bartholomaus

GreufSen, 2011

AugusiBebetst. 17, Sondershausen

Farben Stille cee

Wir mischen fir Sie per Computer:
lacke, Wand- und Fassadenfarben, Wachse

Tel: 03632 / 600955

GANZJAHRIGl

%%Mzeddaubm

fur den schénsten Tag im Leben!
Info unter 03 63 74 / 2 08 35
Vorbestellung erforderlich

,,Das Friedrich-von-Hardenberg-Gymnasium* informiert:

Anmeldewoche vom 21.02. - 26.02.2011 fiir Schiiler,
die unsere Schule zukiinftig besuchen mochten.
Mo.-Fr. jeweils von 07.00 - 16.00 Uhr

zusitzlich Di. bis 18.00 Uhr und
Sa. 26.02.11 von 09.00 - 10.00 Uhr

Sollten Sie noch Fragen haben, Frau Koch im Sekretariat

wird Thnen gerne Auskunft geben. Tel.: 0 36 36 / 70 34 54

Ostseeurlaub zu jeder Jahreszeit!
Fewo auf der Sonneninsel Usedom, Stadt
Usedom ganzjihrig zu vermieten.

Tel.: 036374/36559 0.0162/9644873
www.rlaubaufusedomindachdeckersruh.de

Suche Beschiftigung auf 400,-€ Basis
Tel.: 0152/ 22 184 841

GRUNDSTUCK ZU VERKAUFEN

7

RAaTisSBONA

IN GREUSSEN, ehemalige Salami-Fabrik

Restgrundstlick ca. 4.500 m?, Lage im Stadtzentrum an der FlattigstraBe,
fir Wohnen und Gewerbe mdglich, neben NETTO Marken-Discount
(Eréffnung Mitte 2011), provisionsfrei!

Ratisbona Holding GmbH & Co. KG
Kumpfmuhler Str. 5
93047 Regensburg
Tel. (09 41) 69 84 00
www.ratisbona.org

Wohnung ab Mirz 2011 in Greuflen zu
vermieten. 100 m? Gesamtfléche. Carport
u. Garten vorh., Kiiche kann gegen verein-
bartes Entgelt iibernommen werden.

Besichtigung u. Info unter 0162/ 4306721

Vermiete in Holzengel Wohnung, 80m?,
3 Z K Bad (Wanne) m. WC, Miete ohne
NK 220,-€ zzgl. 40m> mdglich; 70m?
‘Wohnung 3 Z K Duschbad mit WC, Miete
ohne NK 173,€  Tel.: 05505/ 2642

Einzelnachhilf@

Kaufe oder pachte Ackerland.
Tel.: 0171 3512862

Suche Einzelnachhilfe Gymnasiale Ober-
stufe, K1. 11 in Mathematik
Tel.: 0162 5470051

Verkaufe gr. Wohn- u. Geschiiftsh. auf [

zwei Etagen, o. Maklergeb. in Grofeneh-
rich, OG :4 Ki-zimmer. Gesamtfl. 170m?,
EG: separat vermieteter Laden ca. 68m?u.
ausgeb. Wohng. ca. 70 m?, Tel.: 0152/
22594852

Schiferhundwelpe, 5 Mon., geimpft u.
entw. inliebev. Hd. abzug. T.036379/40817

Bernd Limacher

b

@ Heizung/Sanitdr/Klima
@ Wdrmepumpen
@ Solaranlagen

Dipl.-Ing.(FH)

Geballtes Ingenieurwissen in Sachen:

@ Alternativen Heizsystemen
@ Energieberatung/ ENEV- Berechnungen

Goethesiedlung 3 ¢ 99634 Gangloffsémmern
Telefon (036376)535-0 Telefax (036376)535-19

Funktel. (0172) 8 7118 55

Heiko Weilert
ELEKTROSERVICE

* Elektroinstallationen

zu Hause i

GreuBener Str. 12a + 99718 Griiningen

fiierte Nachhilfeleh Kleinanzeigen in der GAZ haben Erfolg. « Kommunikations- u. Plane 2
Fachgerechte Verlegung von: qualfizierte Nachhilfelefrer %_\nn iffre- i . Netzwerktechnik
fir alle Facher und Klassen Chiffre-Anzeigen (8,-<) E-Heizungsanlagen 99718 Trebra

Fliesen, Platten, Marmor, Granit
sowie Treppen- u. Fensterbédnke

Tel.: 036 36 - 700 989
Mobil: 01 72 - 70 24 281

Antennentechnik
Hausgerateservice
Photovoltaik
Warmepumpen

Tel.: 036379/ 4 09 40
Fax: 036379/ 4 09 41
Mobil.: 0174/1759823

Vermiete ab Mirz 2011 1-Raum-
‘Wohnung in Greuflen, zentrale Lage.
Zuschriften unter Chiffre 01/11 an Uni-
werbung, Helbeeck 1,99718 Greuflen

SDH 03632/54 3679
1I.( L som 03634731 91 10

\www.abacus-nachh|Ife.de)

" QKYF 036370/489994

-3-



Fur’s Steildach, fur’s Flachdach — fur Sie! Pacrn=siors Flatigstae 21-25

% Tel.: 03636/700438

“Steingraben ™ wi i
gzepflegte
1| Zimmer 2

“ faire F'remei'

_ Gasthches Greuﬁenb

] [

« Steil- und Flachdacharbeiten

» Dachreparaturarbeiten

« Einbau von Wohndachfenstern
» Dachklempnerarbeiten

kermeister
aniel Henze
...und auBerdem: DorfstraBe 1 <+ 99718 Niederbdsa

+ Abdichtung von Terrassen und Balkonen
« Individuelle Nutzbelage aus Hoélzern, Stein oder Begriinungen

Tel. 036379/46980 Fax 036379/ 46981 Funk 0174/1832049
Internet www.henze-dach.de mail henze-dach@t-online.de

» Fassadenarbeiten
» Mauerabdeckungen

SCHWIMMBAD-& | FFast vergessen... - vonHorst Lave-

K2 5& UNATECHNIK Sportvereine GreuBBener Schwimmverein viel élter
M’/ v - im Jahre 1925 als das Stidtische Freibad Greufen

lhr Partner fiir:
* Schwimmbad
» Whirlpool .
. .. Wir schicken lhnen
» Schwimmbadtiberdachung gern kostenlose Infos zu !
*MeB-, Regel- u. Dosiertechnik
* Sauna

- Infrarot-Warmekabinen W0|fgdng Carl

* Solartechnik

« Folienauskleidung Sommerdaer Str. 24 W b _ R
* Filtertechnik 99631 WeiBensee P i q.,.,fﬁ_mmﬂ dam 1. &2
.  Wasserpflegemittel Tel.: 03637427162 ) gk -',"lhja&:uwn den

Der lr'i:rr.*:m:m'

_.;«- wﬁﬁ-## o @

)

L& G

Service GmbH
GreuBener Str. 6

Bei der Eroffnungsfeier des

Griiningen Stiidtischen Freibades 1933 | - - -=5% = car - e
© 03636701683 www.landtechnik-greussen.de | waren schon Schwimmer R O
s Mo-Fr 7.30-16.30 Uhr | vom GreuBener Verein bei HE[[:!] Sﬁlirﬂm]l[[:h "'" Lﬂlhﬂsﬂhﬂﬂﬂ ||
ANGEBOT Sa 8.00-11.00 Uhr den Wettkiimpfen dabei. {Turnan. Sgiel Sport, Wandemn, |egerdalicic|
Februar ‘ Das bedeutet’ dass es schon des Thuiadsn H!JHuuu:;nl:rl- Ilr...l l‘l‘i:::!'l'ﬁ'l: -i-r:- |-5'r-l:—|'" Tisimrwliah dar
. " vorher einen Schwimm- ierirsbemmisis lar Asbwiisispart uad Kirparplisgs. for bommmalo Sprarertards,
fUr PKW 29 95 verein gegeben haben muss. = ** Yeradnges ir dratssee "llﬂﬂl;.:l'l.-l:l:;.r:;;:"-- o lribindbsiagin wald der Qbrgsn
incl. Material**  nur Y 4 Wann dieser genau gegriin- Ring-Verlag vuims sed Fropsizste 1 & i Dilseldard, o con
“bis 80kW/(109PS) **Filter+ Al 10W4Q det Wurde, habe ich immer _1_|'|_._"-!_| _;.. ~eeEehenem Abschn# g <l Oflsilidsen
noch nicht ermitteln konnen, :....\.I|I| wen 1 Leibesiinrgen und Komendog

doch fest steht, dass ein sol- o il | apuiger 'mth" - “'h"h';p et

y _T'-'-" s
l, Rasenmaher | cher 1925 schon bestanden Aburstes s Fioortde - comei Ab-tas
* 3,5kW (5PS) haben muss. 6. Wassersport:

. 1 Verein mit 24 ménnl., 18 weibl., zus. 42 Mitgliedern
Bei meinen Recherchen zur . . ;
249 - Chronik der GreuBener Verei- . IName des Vereins: Schwimmverein Greufien
- ne fand ich im ,Reichs- Vorsitzender: F orke, Mitglied des Deutschen Schwimm-

adressbuch der Verbénde und verbandes, friiher Schwimmwart vom Schwimmpverein
Vereine fiir Leibesiibungen* Sondersh
aus dem Jahre 1925 Folgendes: ondersnausen

&
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Sonderpreis

SPANNDECKEN

m S et

dila - s

L =

O, St ssese/ 70533
Sorkc

GreuBener St 58 - GrNingen | | Y ServicePartner N

dor Tel.: 03636/ 792395 Fax: 792396 Mobil: 0172/ 3742847
: E-Mail: Rene.Koblenz@tonline. holzrene.d . ) )
aufer all: Rene.Koblenz@t-oniine.de. ww.holzrene.de FAX 03636/703396 www.witters-elektro.de info@witters-elektro.de

Rolladen, Fenster, Tiren, X d X f @ . CI
Mébel, Insektenschutz, Treppen, FuBboden und Allergieschutz in allen Varianten www.spwifters.de infto@spwitters.de

Elektrofachhandel, Installation und Service 1

Die Spanndecken lassen sich an jeden

Deckentyp anpassen. Sie kénnen gerade "
‘ oder dreidimensional mit sichtbarem oder 'r repar'eren ur 'e |

verdecktem Leistensystem gestaltet werden.
Es erwartet Sie ein auBerordentlich groRes

hochsatinert, matt. seidig, i Pasieliarben. elektrische Hausgeréte und Unterhaltungselektronik aller Art, egal wo gekauff!

lackiert, in Wildleder- oder Marmoroptik,...).




Unser Unternehmen ist ein ENTSORGUNGSFACHBETRIEB
und komplettiert sich durch folgende Leistungsbereiche:

e Containerdienst von 1,5 bis 40 m® + Wertstoffhof
* Verwertung und Entsorgung * Berdumung

* Transport und Logistik * Entrimpelung
* Baustoffhandel * Entkernung

Hauptsitz

Am Bahnhof 10 ¢ 99955 Bad Tennstedt
Tel.: 036041/3209-0 * Fax: 036041/3209-44

Internet: www.bac-spezial.de ¢

Betriebsstdtte

Stotternheimer Str. 37a * 99087 Erfurt
Tel.: 0361/74014-0 * Fax: 0361/74014-20

E-Mail: info@bac-spezial.de

T _
HausS-Service

fiir Privat und Gewerbe

Allroundservice rund um Haus und Grum

@ Hausmeisterdienste

@ Heizungsiiberwachung

® Renovierungshilfen und
Kleinreparaturen aller Art

@ Entriimpelungen

@ Kleine Reinigungsarbeiten
@ Grundstiickspflege

@ Trockenbau

@ Montagedienstleistungen
@ Mobel- und Kleintransporte

Matthias Wundrak Bahnhofstr. 7 - 99718 GreuBen
Tel. 03636/ 704917 « Funk: 0173/ 4055166 -+ Fax 03636/ 792863

Das bedeutet eine neue Erkennt-
nis: Der Schwimmsport in Greu-
Ben ist 2010 mindestens 85 Jah-
re alt. Nach diesen Angaben
konnte der Schwimmverein
Greuflen ein eigenstandiger Ver-
ein, aber auch schon eine Abtei-
lung des MTV 1861 gewesen
sein. Unklarheit besteht aus dem

www.cramer-dach.de

Cramer Bedachungen

Angebote mit Festpreisgarantie

Schornsteinsanierung
Neueindeckungen
Umdeckungen
Dachsanierungen
Flachdachisolierungen
Fassadenverkleidungen

Grund, weil hinter dem SV die
Bezeichnung e.V. fehlt.

Der heute noch vielseitig aktive
MTV wird im nichsten Jahr
tibrigens schon 150 alt.

An dieser Stelle die ausgewie-
senen Angaben iiber die iibrigen

Parkstrafie 3
Gangloffsommern/Schilfa
Telefon: (036376) 5 07 58

Fax:  (036376) 537 09
mobil:  (0170) 7 24 60 10

Schieferarbeiten
Klempnerarbeiten
Reparaturen
Eigener Gerustbau

1925 bestandenen Vereine:

1. Turnen: 2 Vereine mit 182 ménnl., /. weibl. zus. 182 Mitglieder
Name der Vereine: Minner Turnverein Greufen e.V. 140 Mitglieder
Arbeitersportverein ,, Thalia® Greuflen e.V. 42 Mitgl.
2. Leichtathletik: 2 Vereine mit 280 ménnl., /. weibl. zus. 280 Mitglieder
Name der Vereine: Sportverein Greufien e.V. 140 Mitglieder
Minner Turnverein Greufen e.V. 140 Mitglieder
5.SchieBsport: 1 Verein mit 70 mannl.. /. weibl. zus. 70 Mitglieder
7.Spiele: 3 Vereine mit 197 ménnl., 20 weibl., zus. 217 Mitglieder
Name der Vereine: Sportverein Greuen e.V.
Arbeitersportverein “Thalia*
Tennis Clube.V.
(Leider gibt es hier keine einzelnen Mitgliederangaben)
8.Radfahrsport: 2 Vereine mit 47 ménnl., /. weibl., zus. 47 Mitglieder
Name der Vereine: Radfahrclub 1893 Greuflen 40 Mitglieder
Arbeiterradfahrverein ,,Frischauf 7 Mitglieder
13. Wandern: 1 Verein mit 17 ménnl., 8 weibl. zus. 25 Mitglieder
14. Heimatpflege: 2 Vereine mit 45 ménnl., 3 weibl. zus. 48 Mitglieder
16.Kegelsportverein: 5 Vereine mit 56 mannl. /. weibl. zus. 56. Mitglieder
(Namen der Vereine leider nicht leserlich)
Bemerkung: Die Schreibweisen und Abkiirzungen habe ich dem Original enthommen.

Musikaliscl]pr Alle

Weitere Ausziige aus
dieser damaligen Erhebung:

Einzugsgebiet mit 4500 Ein-
wohner, Greuf3en 3400 Ein-
wohner (am 16. Juni 1925)

Sportanlagen 1925:

3 Sportplidtze mit 25.700 gm
Spielfldche, davon 1 stddti-
scher Platz und 2 gemietete
mit jeweils 12.500 qm (1 Ra-
senplatz, 2 Fuballplitze)

1 Turnplatz, fiir Schlag- und
Handball 12.500gm

1 Tennisplatz 700 qm

5 Schief3stdnde mit

einer Schie3bahn und

3 Kegelanlagen

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches Sortiment von Hausmacher
Fleisch-& Wurstwaren, sowie einen exklusiven Partyservice.

Weiterhin bieten wir die traditionelle Hausschlachtung

von Schwein, Schaf und Rind.

Offnungszeiten Laden:

dienstags und freitags: 15.00 - 19.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Sie erreichen uns:

Siedlungsstrafie 151
99631 Ottenhausen

Mobil 01736608905

Bestattungshaus

Joachim Weichert

Oberdorf 6 * 99631 Ottenhausen
Steinweg 12 * 99718 Greufien
Mo-Fr 09.00 -13.00 Uhr

In der schweren Stunde des Abschieds immer erreichbar!

Tag u. Nacht 03636/ 70 35 31 oder 0172 8601882

Raumausstattung

Schiitze

MEISTERBETRIEB

* Schiebe- und Klapptiren b|5 2802”

* Spannrahmen
* Rollos, Dachfensterrollos
* Lichtschachtabdeckungen
* Hunde- u. Katzenklappen

MuhlenstraBe 1 - 99634 StrauBfurt
Tel.: 03 63 76/ 6 03 94

Grabmale
&:Baustofthandel

I{ruuse & Sohn

Meisterbetrieb — Inhaber Marco Krause

PR —

£

— = =

@ Baustoffe aller Art
@ Kies, Sand, Schotter
@ Kldranlagen

® Grabmale
@ Innentreppen
@ AuBentreppen

aus Natur- oder Kunststein

@ Fensterbdnke
@ Sohlbdnke

Otterstedt - Kirchgasse 32

Tel.036370 / 40394 - Fax 46639

@ Regenwasser-
Speicheranlagen

S




OTTO Medizinische Fupflege
Birgit Otto
Podologiepraxis — zugelassen fir alle Krankenkassen

BahnhofstraRe 38 « Greulden

Verwohnen Sie lhre FiiBe !!!

mit einer professionellen FuBpflege (Dauer ca. 45 min)

« FuBbad (je nach Gesundheitszustand der FiiBe)

+ FuBinspektion mit Beratung bei Problemen bzw. Schmerzen
Behandlung:

- sanftes Entfernen der Hornhaut

» schmerzloses Entfernen der Hilhneraugen

- evil. Schrundenbehandlung

» Nagelpflege mit anschlieBendem naturlichen Nagelol

+ zum SchluB eine wohltuende Massage mit einem Allpresan
FuBschaum

Machen Sie lhre FiiBe winterfit !!!
Tel.: 03636/ 7 78 79 88 Mobil: 0175/ 5 28 95 30
Termine nach Vereinbarung

(o] eile
aut HolZee

\ 7.\e\‘\»\“g i einet La“ﬂe‘.wo“zja\h '

Finan et einer 210 isqruppe

Krackenhofgasse 89
99634 Gangloffsommern

Tel.: 0363 76 - 500 71 + Werkstatt 5 06 42

M

i k
‘ D@@ Fax: 036376 -53765eFunk: 0172-27096 20
TLCe - =

ﬂh .,In_[;: und Zaunaniagen aller Art

. SO e Ep&zlalv&rgllterungen
= Hunstschmiedearbeiten

Tag der {1k
offenen Tir 1‘{‘

WISSEN, WIE MAN STEUERN SPART!

Unsere Beratungsstellenleiterinnen beraten Sie gern!

Machen Sie sich schlau
am Tag der offenen Tiir - am 26. Februar 2011 von 10.00 - 16.00 Uhr!

Der Lohnsteuerhilfeverein Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. (VLH) informiert alle
Steuerblirger an diesem Tag ber alles Wissenswerte (iber seine preiswerte und
umfassende Beratungsleistung und die Vorteile einer Mitgliedschaft.
Lohnsteuerhilfevereine verstanden sich seit ihrer Zulassung durch den Gesetzgeber
seit 1964 als Selbsthilfeeinrichtungen von Arbeitnehmern, die ihren Mitgliedern fiir
kleines Geld zu Steuerrlickzahlungen aus dem damaligen ,Lohnsteuerjahresaus-
gleich* verhalfen.

Das Steuerrecht wird immer komplizierter und von Jahr zu Jahr undurchsichtiger.
Trotzdem bleibt die VLH der kompetente Ansprechpartner fiir aktive oder ehemalige
Arbeitnehmer, Rentner und Kleinvermietern in fast allen einkommensteuerlichen
Dingen. Fiir detaillierte Informationen rund um die Themen ,Steuern sparen” und
+Steueroptimierung” werden Interessierte an dem Tag der offenen Tiir von
kompetenten Gesprachspartnern erwartet.

Im Rahmen einer Mitgliedschaft werden wir ausschlieRlich bei Einkiinften aus
nichtselbststéandiger Arbeit, Renten und Versorgungsbeziigen tatig, sowie bei
Einnahmen aus Uberschusseinkiinften wie Vermietung/Verpachtung, Zinsen privaten
VerauRerungsgeschaften etc., wenn diese 13.000 € bei Einzelpersonen und 26.000 €
bei Zusammenveranlagungen nicht Ubersteigen.

*Bei Vereinbarung eines Beratungstermines am Aktionstag erlassen wir bei Vorlage dieser Anzeige
die Aufnahmegebiihrvon 10 €.

Ansprechpartner:

Sybille Bahlo Spatenweg 16

99706 Sondershausen
Tel.: 03632 5415934
Fax: 03632 542783
Mobil: 0170 2957345
Mail: sybille.bahlo@vih.de
Hausbesuche bei Bedarf

Ansprechpartner:
Ellinor Paul HauptstraBe 77

99718 Otterstedt

Tel.: 036370 41964

Mail: ellinor.paul@vlh.de

Hausbesuche bei Bedarf

Der Limerick

— von Lorenz Eyck —

Der Limerick ist ein scherzhaftes Gedicht in fiinf
Zeilen. Es hat das Reimschema aabba und ein
relativ festes Silbenschema. Wichtig ist dabei der
Rhythmus.

Der Limerick erzihlt in der Regel eine Geschich-
te, die mit einer Pointe schlief3t.

Die ersten Limericks tauchten 1820 in England
auf und waren anfangs Kinderreime. Dabei lau-
tete die erste und letzte Zeile gleich. Zum Beispiel:

Hickery, dickery, dock!

Die Maus rennt hoch zur Glock’.
Die Glock’ schlagt munter,

die Maus fillt herunter.
Hickery, dickery, dock!

In Deutschland (auch in der DDR) kam der Li-
merick erst in den vergangenen 70er Jahren zur
Geltung und in Mode und versiegte so schnell,
wie er kam. Um ihn nicht ganz zu vergessen, hier
einige Reime.

Limericks von nah und fern

Eine holde Maid aus Clingen
konnte gut deklinieren und singen.
Doch im Gemischten Chor

stach der Brummbass hervor.

Den durfte sie nicht bezwingen.

Einen jungen Mann aus Greufien
verschlug es zu den Preuflen..
Doch mit der Wende

war sein Glanz zu ende.

Er fiihlte sich arg bescheussen.

* Bank- Finanzierungen
« Do it yourself-Werkstatt

e

.deshalb habe ich mich fir
eine Bestattungsvorsorge
entschieden.

Autohaus
»Am, Steingraben™
GreuBen - FlattigstraBBe 23

An- und Verkauf von Pkw, auch Unfallwagen
Barzahlung vor Ort

- komplette Aufbereitung « Werkstattservice .
* Unterbodenschutz

pl————,
leh mdchte meinen Kindern

Ein Bauersmann aus Topfstedt

gewann ein Quiz — Pfund Schweinsmett.
Er beschwor dann die Juroren,

sehr erbost und unverfroren:

Zu haus brauche ich einen Klopf-Set.

Eine Frau in Niederspier

trank statt Kaffee lieber ein Bier.
Da fragten andere Giiste

mit bauchgewolbter Weste:

Sie sind wohl nicht von hier?

Ein Fiirst in Sondershausen,

der lieB seine Fiirstin sausen.

Er nahm sich stattdessen

sechs scharfe Komtessen.

Nun schwelgt er bei Hartbrot und Brausen.

Die Jungen in Treuenbrietzen
beschlossen, die Midchen zu siezen.
Die von Hohenwutzen

blieben beim Duzen —

und haben es gut bei den Miezen.

Ein Mann von der Nordseekiiste
war scharf auf gewolbte Briiste.
Doch auf den Watten

gab’s nur die platten.

Das hemmte seine Geliiste.

Es passierte im Dorfe Lindchen
einem sonst manierlichen Kindchen
ein groBes Malheur —

da weinte es sehr.

Bei Tisch entfuhr ihr ein Windchen.

Lorenz Eyck (gekiirzt)

Mo-Fr 09 - 12 Uhr u.
13-18 Uhr
Sa 09 - 12 Uhr

Tel.: 03636/700438
Fax: 03636/700653
Funk: 0175/1714995
E-mail: autohaus-
steingraben@gmx.de

* Rédderwechsel

(03636) 77 87 37
und (036374) 2 02 94

Tag & Nacht

Bestattungshaus

Udo Kriese

Inhaber Thomas Kriese

Neustadt 50
99718 Greufsen



LL‘--"'-'\-‘—:'SSV-‘- 'Dieter JKunaut

Inhaber: Frank Knaut

Herausgeber: Ulrmachermeister

Tel. 036 36 / 70 32 29

@Mmm Greupen » Wlarkt 40

Inh. Matthias Driickler
Helbe-Eck 1 - 99718 GreuBen

Tel.: 03636 /79120 Fax: 03636 /79122 Wissen’ wie man Steuern spart! "aik Eisenkrétzer

e-mail: uniwerbung@onlinehome.de
Redaktion, Anzeigen, Gestaltung,| | Tag der offenen Tiir am 26.02.11 von 10-16 Uhr Fliesenleger
Satzu.Druck: WLJJWERBUNG | | Sybille Bahlo « Spatenweg 16 * 99706 Sondershausen Verlegung von Fliesen, Platten und Naturstein

L * Komplettbadsanierung Bachgasse 8
A e ' B [ Ausschneiden und Aufheben! | | ° Trockenbau 99634 Gangloffsémmern
i i I I Schirfe Werkezeuge (im Schmiedefeu- I - Silikonverfugung Tel. 03 63 76/ 5 29 48
.|||"-"‘ W L b . er- Hacken, Beile, Meilel, Pflugschare I Mobil 0172/ 9 04 72 71
4 g hlﬁiEdEEléE"rE 18 | us.w.).Geschliffen werden Sigebliitter, * Planung und Beratung e-mail: MaikFliesen@aol.com

Ketten fiir Motorsidgen, Heckenscheren, I
Martmetallbohrer u.v.m.
I Gangfoffsommern, Goethe Siedlung 36 I

JRLOmasRy

' Ab sofort nehmen wir lhre
Bestellungen fir

Pflanzkartoffeln entgegen.
| “; Sorten: Solist, Finka, Marabel, Valisa, Prinzess,
‘ *I' x| Adretta, Natascha, Agriq, Laurg, Jelly
Friz
GRE UE-SENEE Nordhéauser Str. 71

- BAU - GARTEN ereusen
m o m  MARKT GmbH  “g 03636/7602-10
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% Mitberpenesurgamierh

Ihr EXperten-Tipp ! Daserhalten Sie:

e geordnete Unterlagen

Endlich! Uberblle liber °cinen kompletten Uberblick

e Auskiinfte zu Thren Vertriagen
. * kompetente Beratung durch ausgebildete
Thre Versicherungen ponheen
Der Profi-Check sagt, was Sie haben. ¢ optimalen Service
Und was Sie wirklich davon brauchen. _ . . .
. . Vereinbaren Sie doch gleich Thren personlichen
Ihre Situation... Beratungstermin.
Sie kennen das sicher: Ein Ordner voller Ver- Einfach anrufen unter 0 36 36/ 70 02 72!
sicherungs-Policen und Unterlagen von un-
terschiedlichen Finanz-Dienstleistern: Jede Uns erreichen Sie immer:

Menge Papier und Akten. Mo 9-17 Uhr / Di 9-18 Uhr / Mi 9-15 Uhr /
Das Problem: Wichtiges vermischt sich mit Do 9-20 Uhr / Fr 9-16 Uhr
Uberfliissigem! samstags und auBerhalb der Biirozeiten

Termine nach Vereinbarung

JUBILAUMS-PREISVORTEIL

Hier stellen Sie sich viele Fragen...

¢ Bin ich im Moment wirk-
lich gut abgesichert? Sind WENN'S LM IHRE ZUKUNFT GEMHT B rationadisplay | el s Fansteshetear yorms | i
meine Vertréige tiberhaupt froniscnes Stumlis e rgspn T (WA ralyesmegehing
noch zeitgem4B? FI NANZSERVICE aoen| sbakirisch wershsllsr

e Zahle ich zuviel fiir mei- Kraftstoffverbrameh in 1/100 km: innerorts 6.7; asBerorts
ne Versicherungen? 4.7; kombinier] 5,4. CO-Emizsion in gfkm: 125 (Alle Werke

e Passen die Vertrige zu T — W E R N E R — gpemessen nach 199951 00/EG)

meiner Lebenssituation?

Die Lisung und chrliche Versicherungsmakler seit 1992 o - ‘ *
Antworten... RﬁD,GER

. oo ° LN LA
Wir nehmen Ihre abge- e kom pefenf ° unthqng|g L TR —
schlossenen Versicherungen . W
genau unter die Lupe: ° serwcesl‘ark Autohaus Ridiger = Am Searasen 4 = 89531 Weibersos
Upd sagen IhneI.1, wie gut Tabafon: [0 &3 74} 22 90 = Telefax: (03 83 74) 2 2913
Sie abgesichert sind. email: infodimyhonda.de

Markt 27 - GreuBen - © 036 36 /70 02 72

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage: www.Finanzservice-Werner.de




www.sportpark-greussen.de

Herzlich Willkommen und vielen Dank fir lhr Interesse.

Auf lber 800 m? Flache erwarten Sie ein mo-  Schauen Sie doch einfach einmal rein und verein-
derner Gerétepark mit vielféltigen Méglichkei-  baren Sie einen unverbindlichen und kostenlosen
ten der Trainingsgestaltung, auBerst gepflegte  Termin fir ein Probetraining. Unser geschultes
Umkleide- und Sanitérréume und ein 200gm  Personal freut sich auf Siel

grofer Trainingsbereich fir angebotene Kurse.

wir bieten:
Eine entspannte Atmosphdre sowie ein ziel- - Gewichtsreduktion
orientiertes Training mit speziell abgestimmten - Figurstraffung
Trainingsplénen werden auch Sie iberzeugen. - Problemzonen-Training
Wir arbeiten ausschlieBlich mit Geréten fihren- - Muskelaufbau
der Hersteller wie Gym 80 und Grizzly. Somit - spezielle Riickenprogramme
ist ein anatomisch korrektes und zu 100% ef- - Fortfihrung von Reha-MaBnahmen
fektives Training, je nach Zielsetzung, gewdhr-

leistet. - Gerdte Training

i io Traini
Hier finden sowohl Mé&nner wie auch Frauen, Cardio Training

Fitnesssportler, Bodybuilder & Powerlifter und
auch jeder Freizeitsportler das ideale Ambien- - Gruppenkurse (je nach Angebot)
te, zur Durchfihrung seines Workouts.

Testen Sie uns fir einen Monat! - Nutzen Sie unsere I B
kompletten Fitness- und Kursangebote fir nur 40,-€ @ | ... S5opreees J\J"]DU'S
Sie finden uns in der Innenstadt von Greuf3en direkt an der B4. 7 e eore WERBUNG
Wir freuen uns auf lhren Besuch! . 5 Wwwimpdiswerbung.de Pl doee =l

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag M- e
A

1= ] lﬂ :

‘::%'f.; l"';j; 1700 Uhr | 1715-1830 Uhr|  16.00 Uhr J:‘ Ziae KU rs
Lif:" Lif:" Karate fir Yoga Karate fir .

| aiim | g Fiw | Aviinger | | aniinger | (OerKarte bei uns

- Freihanteltraining

FRUIT#&E LOOM

185 Uhr /00 Ubr v e
‘8-305;‘;30 Ubr ‘S-OOI;;%OO Ul Karate for | 18:30-19.30 Uhr K:,ii(::fu, nur gunshge 49,50€ « Steildach
Noncoy Non:/ Fortgeschrittene z:np; Fortgeschrittene " . kl * lachdach
atll inki. e Flachdac

Achtung! Fiir alle, die mehr wollen: wolie - .
donnestags 19.40 Uhr Tai do mit Torsten gu|’r|g for |eden ange- * Dachklempnerarbeiten

unser Prédikat... besonders empfehlenswert ! b 1- K e Schieferarbeiten

= orenen Nurs . .
l"“}),ﬂ 19.30-20.30 Uhr 20.00-21.00 Ur |19.40-20.40 Uhr|18.30-19.30 Uhe [ Dot.:hdecker. * Zimmerarbeiten
l.]:f Bodyforming|  BBPo Taido | Rickenfit komplettes Kursangebot, Meisterbetrieb « Prefa Décher

: o Honey forten Hare Wasser 0,51, duschen, Sauna

Infos zu Karate unter: Veit Neblung www.skds.info Lange Gasse 7 99634 GOnglOffsommel'n

Tel. 0172/3672551 u. Falk Jacob 0162/4531823 Mo. 13.00- 21.30 Uhr Tel. 036376/ 569944 o Fax: 569947 Mobil: 0173/9151562
Di OQ'OO i 1200 +16.00-21.30 Uhr www.dach-pommer.de E-mail: dachdecker-pommer@gmx.de

_%5"51“ sir. 3 Mi. 1300- 21.30 Uhr
ser St 2 Do, 0900-1200+ 1600-21.30 Uhr
ordhdy 05487 F. 1000-21.00Uh

@7 | (03636) Sa. 10.00- 18.00 Uh ATA

AQUA-TECHNIK-ACKERMANN

. 22, 9 0
NEDEMOHIEN] || | ﬂ"en Bﬂﬂken Brunnenbohrung
und Pumpeninstallation
29.95= zahlen - Kompetente Beratung und Ausfiihrung

B und 4 Wochen saonmen ! e Robert-Koch-Str. 78 - 99718 GreuBen
. egal welche Bank Tel. 0173/8749805 Fax03636/778968

g— ’ i GLAS-DERVICE

THOMAS KUHNERT
Helbeeck 1 ¢ 99718 Greuflen

Tel. 03636/ 700269 mobil 0170/4090272 Fax 03636/ 700268
www.glas-kihnert.de

- Winferrabait
av

= Abo 60:= zahlen
90« Wert

= 30< gespart

. Insekten-

- - schutzgitter

- Fiir Fenster und Tiiren. Nach MaB.

-

www.sonnenstudio-greussen.de




