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 Clingen Niederbösa
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Wasserthaleben

Heute, im Zeitalter der Europäischen Einheitswährung, ist es kaum
mehr zu glauben, dass Greußen noch vor 90 Jahren sein eigenes Geld hatte.
(Alles zum Thema Greußener Notgeld erfahren Sie im Heimatmuseum im Rathaus.)
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Amtlicher Teil
Die nachgenannten Beschlüsse aus den öffentlichen Teilen der Stadt-
und Gemeinderatssitzungen liegen im Hauptamt zur Einsichtnahme aus.

VG Greußen

Wichtige Information!
Nächster Erscheinungstermin des Amtsblattes:

Do., 18.03.2010  Redaktionsschluß: Fr., der 12.03.2010

gez.: Ehrhardt/ Gemeinschaftsvorsitzender

Einladung
zur 3. Gemeinschaftsversammlung der VG Greußen

- öffentlich / nichtöffentlich -
Datum:  22.03.2010     Uhrzeit:  19.30 Uhr
Ort:  Sitzungsraum Ratskeller Clingen

Die Bekanntmachung der Einladung nebst Tagesordnung erfolgt
rechtzeitig im Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Greußen.

Gez.: Ehrhardt/Gemeinschaftsvorsitzender

Stadt Greußen/Grüningen

Stadt Clingen

Gemeinde Wasserthaleben

Gemeinde Topfstedt

Gemeinde Niederbösa

Amtliche Bekanntmachung!
Im Rahmen der 6. Sitzung des Stadtrates der Stadt Greußen
(-nichtöffentlich-) am 23.02.2010 wurden keine Beschlüsse
gefaßt.

Einladung
zur 8. Stadtratssitzung der Stadt Clingen

- öffentlich-nichtöffentlich-
Datum:  18.03.2010 Uhrzeit:  20.00 Uhr
Ort:  Sitzungsraum – Ratskeller

Die nochmalige Bekanntmachung der Einladung nebst Tagesord-
nung erfolgt rechtzeitig im Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft
Greußen. Gez.: Specht/Bürgermeisterin

Amtliche Bekanntmachung!
Beschlüsse der 7. Stadtratssitzung der Stadt Clingen vom
18.02.2010
I. öffentlicher Teil
Beschluß Nr.: 21/07/10
über die Berufung einer Gemeindewahlleiterin sowie deren
Stellvertreterin für die Wahl des ehrenamtlichen Bürgermeisters am
06.06.2010
II. nichtöffentlicher Teil
Beschluß Nr.: 22/07/10
zu Stundungsangelegenheiten bei Ausbaubeiträgen

Amtliche Bekanntmachung!
Beschlüsse der Gemeinderatssitzung der Gemeinde Topfstedt
vom 18.02.2010
I. öffentlicher Teil
Beschluß Nr.: 12/05/2010
über die Berufung eines Gemeindewahlleiters sowie dessen Stell-
vertreters für die Wahl des ehrenamtlichen Bürgermeisters am
06.06.2010
Beschluß Nr.: 13/05/2010
über die Haushaltssatzung der Gemeinde Topfstedt für das Haus-
haltsjahr 2010
Beschluß 14/05/10
über den Finanzplan der Gemeinde Topfstedt für das Haushalts-
jahr 2010
II. nichtamtlicher Teil - keine Beschlüsse -

Amtliche Bekanntmachung!
Beschlüsse der 5. Gemeinderatssitzung der Gemeinde
Wasserthaleben vom 18.02.2010
I. öffentlicher Teil
Beschluß Nr.: 13/05/2010
über die Berufung einer Gemeindewahlleiterin sowie deren Stell-
vertreter für die Wahl des ehrenamtlichen Bürgermeisters am
06.06.2010
Beschluß Nr.: 14/05/2010
über die Vergabe von Malerarbeiten in der Gemeindeverwaltung
Hauptstraße 20 an die Firma Steinhäuser aus Greußen

Einladung
zur 6. Gemeinderatssitzung der Gemeinde Wasserthaleben

– öffentlich – nichtöffentlich –
Datum: 18.03.2010  Uhrzeit:  19.30 Uhr
Ort:  Sitzungsraum Gemeindeverwaltung

Die nochmalige Bekanntmachung der Einladung nebst Tagesord-
nung erfolgt im nächsten Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft
Greußen. Gez.: Dießl/Bürgermeister

Einladung
zur 6. Gemeinderatssitzung der Gemeinde Niederbösa

– öffentlich – nichtöffentlich –
Datum:  16.03.2010 Uhrzeit:  19.30 Uhr
Ort:  Sitzungsraum der Gemeinde

Tagesordnung
öffentlicher Teil
1. Begrüßung
2. Bestätigung der Niederschrift der 5. Gemeinderatssitzung

– öffentlicher Teil –
3. Informationen des Bürgermeisters
4. Vergabe Leistungen Konjunkturpaket
5. Vergabe Leistungen Straßeninstandsetzung
6. Verschiedenes und Bürgerfragen
7. Verabschiedung der Bürger und Gäste
nichtöffentlicher Teil
8. Bestätigung der Niederschrift der 5. Sitzung – nichtöffentlicher

Teil –
9. Verschiedenes
10. Schlußwort           gez.: Hellmann/ Bürgermeister

Einladung
zur 7. Sitzung des Stadtrates der Stadt Greußen

am 04. März 2010, um 19.00 Uhr,
im Beratungsraum der Sparkasse Greußen

- öffentlich / nichtöffentlich -
Tagesordnung:
- öffentlicher Teil -
TOP 1 - Begrüßung
TOP 2 - Informationen zur Jahresrechnung 2009
TOP 3 - Diskussion und Beschlussfassung zum Haushaltsplan 2010
TOP 4 - Diskussion und Beschlussfassung zum Finanzplan 2010
TOP 5 - Beschlussfassung Änderung Hundesteuersatzung
TOP 6 - Anfragen / Anträge.
- nichtöffentlicher Teil -
TOP 7 - Bestätigung der Niederschrift der 6. Sitzung
TOP 8 - Grundstücksangelegenheiten
TOP 9 - Sonstiges.

Steinmetz
Bürgermeister
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Gemeinde Westgreußen

Gemeinde Trebra

Einladung
zur 7. Gemeinderatssitzung der Gemeinde Westgreußen

- öffentlich - nichtöffentlich -
Datum:  04.03.2010  Uhrzeit:  19.00 Uhr
Ort:  Bürgermeisterzimmer

Tagesordnung
- öffentlicher Teil -
1. Begrüßung
2. Bestätigung der Niederschrift der 6. Sitzung - öffentlicher Teil -
3. Diskussion und Beschlußfassung zur Haushaltssatzung 2010
4. Diskussion und Beschlußfassung zum Finanzplan 2010
5. Informationen zur Betreiberversammlung
6. Informationen der Bürgermeisterin
7. Verschiedenes und Bürgerfragen
8. Verabschiedung der Bürger und Gäste
- nichtöffentlicher Teil -
9. Bestätigung der Niederschrift der 6. Sitzung

- nichtöffentlicher Teil -
10. Bauangelegenheiten
11. Liegenschaftsangelegenheiten
12. Verschiedenes
13. Schlußwort      gez.:  Mosebach/ Bürgermeisterin

Bürgerinformation!
Der Termin der 6. Gemeinderatssitzung der Gemeinde Trebra stand
bei Redaktionsschluß noch nicht fest.
Die Einladung nebst Tagesordnung wird fristgemäß im Amtsblatt
der Verwaltungsgemeinschaft Greußen bekannt gemacht.

gez.: Ackermann/ Bürgermeisterin

Rufnummern der VG Greußen sowie der Stadt Greußen:
Verwaltungsgemeinschaft Greußen, Bahnhofstraße 13a
Zentrale ................................................................................... 76 22- 0
Hauptamt ............................................................................... 76 22 30
Bauamt .................................................................................... 76 22 74
Ordnungsamt ...................................................................... 76 22 11
Finanzen ................................................................................ 76 22 21
Einwohnermeldeamt ..................................................... 76 22-12
Bürgermeister Clingen ................................................ 70 34 84
NEZ „Kleine Wartburg“ Clingen ............................ 70 45 01
Freiwillige Feuerwehr Clingen ............................... 70 45 36
Funkenburg Westgreußen ........................................ 70 46 16
Wohnungsverwaltung Topfstedt ........................... 70 08 75
Schiedsstelle VG Greußen, Frau Höhne ....... 0151/18479858
Stadt Greußen
Bürgermeister, Markt .................................................... 70 10 28
Bürgermeister, Markt 1 ................................  Fax ... 70 10 33
Bibliothek, Museum Markt 1 ................................... 70 33 67
Stützpunktfeuerwehr, R.-Koch-Str. 2 ................ 70 34 78
Freibad, Am Bad .............................................................. 70 36 47
Friedhof, Neustadt 50 .................................................. 70 34 95
Kindertagesstätte, Kindergartenweg 1 ........... 70 36 68
Jugendhaus, Nordhäuser Straße 1 ................... 70 34 00

gez.: Kämmerer/ Hauptamtsleiter

Nichtamtlicher Teil
Aus den Ämtern

Hauptamt

Informationsveranstaltung
Am 20. März 2010 stellt das Staatliche Berufsschulzentrum
Sondershausen alle Ausbildungsmöglichkeiten der Einrichtung
in ihrer breiten Palette vor. Dafür öffnen wir in der Zeit von 10:00
bis 13:00 Uhr die Schulteile in der Puschkinpromenade 22 und
in der Salzstraße 16.
Die Informationsveranstaltung ist an alle Schüler und deren Eltern
gerichtet, die sich rund um die Ausbildung informieren wollen.
Im Schulteil 1 Puschkinpromenade wird die Ausbildung in kauf-
männischen Berufen und die Vollzeitausbildung im Beruflichen
Gymnasium, in der Fachoberschule, Höheren Berufsfachschule
und Berufsfachschule vorgestellt. Viele Schüler und Auszubil-
dende haben sich für die Vorstellung der kaufmännischen Beru-
fe interessante Präsentationen ausgedacht, um einen Ausschnitt
ihrer beruflichen Praxis darzustellen. Selbstverständlich stehen
die Lehrkräfte für Auskünfte und Informationen zur Verfügung.
Der Schulteil 2 öffnet seine Türen, für all diejenigen, die sich für
eine Ausbildung im Beruflichem Gymnasium angemeldet haben,
an einer Ausbildung in den Bereichen Bau, Metall oder Elektro-
technik interessiert sind und mit Schülern und Lehrern ins Ge-
spräch kommen möchten.
Vorbeischauen und informieren lohnt sich auf jeden Fall!
Wer sich für weitere Informationen und den Programmablauf in-
teressiert, erreicht den Schulteill unter: Tel. 03632 59733 und
den Schulteil 2 unter: Tel. 03632 52290 und im Internet unter
www.sbz-sondershausen.de

IHK Erfurt informiert:

Vorbereitungslehrgang auf die Ausbilder-
Eignungsprüfung ab 13.04.2010 im RSC Nordhausen
Ausbildungserfolg hängt entscheidend von der Qualifikation des
Ausbilders ab. Neu erlassene bzw. modernisierte Berufe, neue Aus-
bildungsstrukturen, neue Prüfverfahren und moderne Lern- und
Lehrmethoden stellen an die Ausbilder zunehmend erhöhte Anfor-
derungen. Die Ausbilderlehrgänge der IHK Erfurt wurden umfas-
send auf die veränderten Ausbildungsprozesse abgestimmt. Sie
vermitteln spezielle berufs- und arbeitspädagogische Kenntnisse,
wobei der Nachweis dieser Qualifikationen in einer IHKPrüfung bei
den Unternehmen als Qualitätssiegel gilt und einen persönlichen
Kompetenzvorsprung bescheinigt.
Der nächste Vorbereitungslehrgang auf die Ausbilder-Eignungsprü-
fung (120 Unterrichtsstunden) wird vom 13. April 2010 bis 1. Juli
2010, jeweils dienstags und donnerstags von 16:30 bis 20:30
Uhr, im Regionalen Service-Center Nordhausen, Wallrothstraße
4, angeboten. Der Inhalt nach dem Rahmenstoffplan des DIHK
umfasst: Ausbildungsvoraussetzungen prüfen und Ausbildung
planen, Ausbildung vorbereiten und bei der Einstellung von Aus-
zubildenden mitwirken, Ausbildung durchführen und Ausbildung
abschließen.
Weitere Informationen und Anmeldung über die Regionalen
ServiceCenter Nordhausen (Telefon 03631 908210) und Heilbad
Heiligenstadt (Telefon 03606 612114).

Udo Rockmann/ Leiter RSC Nordhausen
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Es darf verbrannt werden
Mit der Änderung der Thüringer Pflanzenabfall- Verordnung vom
28.10.2009 sind wesentliche Neuerungen in Kraft getreten.
Entsprechend § 4 ist es nur noch gestattet, trockenen, unbelas-
teten Baum- und Strauchschnitt, der auf nicht gewerblich ge-
nutzten Grundstücken anfällt, und die jeweils gültige ordnungs-
behördliche Verordnung der Städte und Gemeinden nichts ge-
genteiliges festlegt, im sogenannten Außenbereich zu verbren-
nen. Die Verbrennung innerhalb im Zusammenhang bebau-
ter Ortsteile (innerörtlich) ist   u n z u l ä s s i g.
In der Zeit von Freitag, dem 19.03.2010 bis einschließlich Don-
nerstag, dem 01.04.2010 dürfen im Kyffhäuserkreis unbelastete
Strauch- und Astabfälle verbrannt werden.
An Sonn- und gesetzlichen Feiertagen ist das Verbrennen
allerdings verboten.

Weitere Anforderungen an die Verbrennung:
1. Durch das Verbrennen dürfen keine Gefahren oder Belästi-

gungen durch Rauch oder Funkenflug für die Allgemeinheit
oder die Nachbarschaft eintreten. Es ist insbesondere auf
die Windrichtung und- geschwindigkeit zu achten. Bei star-
ken Wind ist das Feuer zu löschen.

2. Zum Anzünden und zur Unterstützung des Feuers dürfen
keine anderen Stoffe, insbesondere keine häuslichen Abfäl-
le, Reifen, Mineralölprodukte oder mit Schutzmitteln behan-
delnde Hölzer benutzt werden.

3. Es müssen folgende Mindestabstände eingehalten werden:
- 50 m zu öffentlichen Straßen
- 100 m zu Lagern mit brennenden Flüssigkeiten oder Druck-

gasen sowie zu Betrieben, in denen explosionsgefährliche
oder brennbare Stoffe hergestellt, verarbeitet oder gelagert
werden

- 20 m zu landwirtschaftlichen Flächen mit leicht entzünd-
baren Bewuchs

- 100 m zu Waldflächen, wobei besondere Trockenperioden,
in denen in einzelnen Amtsbezirken höhere Waldbrandwarn-
stufen ( ab Stufe II ) bestehen, entsprechend zu berück-
sichtigen sind

- 15 m zu Öffnungen in Gebäudewänden, zu Gebäuden mit
weicher Überdachung sowie zu Gebäuden mit brennbaren
Außenverkleidungen

4. Die Abfälle müssen trocken sein, dass sie unter möglichst
geringer Rauchentwicklung verbrennen.

5. Die Verbrennungsstellen auf gewachsenem Boden sind mit
einem Schutzstreifen zu umgeben und nach Abschluß aus-
reichend mit Erde abzudecken oder mit Wasser zu löschen.

6. Die Verbrennungsstellen sind zu beaufsichtigen bis Flam-
men und Glut erloschen sind.

Es wird nochmals darauf hingewiesen, dass die Verbrennung
von trockenen, unbelasteten Baum- und Strauchschnitt nicht
für Firmen, landwirtschaftliche Betriebe, Vereine und Ein-
richtungen gestattet ist.

Bereitschaftszeiten:
  Mo. - Fr 08.00 - 20.00 Uhr  Sa.  16.00 - 18.00 Uhr
  So. und Feiertage        09.00 - 11.00 Uhr  und 16.00 - 18.00 Uhr

Sprechzeiten des Sanitätshauses Eicke   (ehem. Schiebel)
donnerstags von 09.00 - 12.00 Uhr
In den Räumen der Sozialstation, Markt 36    Tel.: 0 36 32/ 82 81 31

Informationen zur Annahmestelle - Bauhof Greußen
Neue Öffnungszeiten
Donnerstag   von 13.30 Uhr - 14.30 Uhr
In der Zeit vom 01. Dezember 2009 bis zum 31. März 2010
findet samstags keine Annahme statt.
Kostenlos entsorgt werden können:  Pappe, Papier, Flaschen, Gläser
und Schrott.
Für Grünabfälle (Aststärke bis 8 cm ) werden nachstehende Gebühren
erhoben: 1 PKW-Anhänger  = 4,00 Euro, 1 Fahrradanhänger = 1,00 Euro
1  Sack (bis 50 kg)  = 0,50 Euro
Nicht angenommen werden:
Bauschutt, Fensterglas und Wertstoffe, welche in die Gelbe Tonne gehören.

Grundstückseigentümer und Baubetriebe
Verwiesen wird darauf, dass bei Nutzung von öffentlichen Flä-
chen ( Strassen, Gehwegen und Plätzen ) in der Verwaltungsge-
meinschaft Greußen, Ordnungsamt, Bahnhofstrasse 13 a, eine
Genehmigung einzuholen ist.
Laut § 45 StVO ist beim Verkehrsamt Sondershausen ein Antrag
auf Anordnung verkehrsregelnder Maßnahmen zu stellen.
Das Ordnungsamt der VG Greußen erteilt danach die Erlaubnis
zur Sondernutzung, die sich auf die Aufstellung von Gerüsten,
Warenständen, Lagerung von Baumaterial, Bauwagen, Contai-
nern und jegliche Absperrung bezieht.

Wichtige Rufnummern in Notfällen

  Rettungswache Greußen: siehe Notrufleitstelle
  Krankenhaus Sondershausen  0 36 32 / 6 70

  Polizei:
  Polizeiinspektion Sondershausen,
  Conrad-Röntgen-Straße 1   0 36 32 / 66 10
  Kontaktbeamter der Verwaltungsgemeinschaft
  in der Bahnhofstraße 13a          0 36 36 / 70 54 41

  Überfall/Verkehrsunfall: 110

  Feuer: 112
  Notrufleitstelle:       Dienstleistung für alle Gefahren

0 36 32 / 5 93 30
0 36 32 / 5 93 31

  Störungsdienst:
  Wasser: TAZ Sdh.  0 36 32 / 61 10
  E-ON  03 60 20 / 8 75
  E-ON Kundenzentr. Werther  0 36 31 / 95 54
  Gas Service Nr. 7-19 Uhr  0180 269 6961
  Gas Notrufnummer  0800-6861177
  Giftnotruf Erfurt  03 61 / 73 07 30

  Tierheim Sömmerda  0 36 34 / 61 10 92

Ärztliche und zahnärztliche Bereitschaftsdienste
erfragen Sie bitte bei der
Leitstelle Sondershausen: 0 36 32 / 5  93 30

Zahnarztpraxis Dr. K. Bartholomäus
Gartenstraße 6, 99718 Greußen, Tel.03636/ 70 3310

Unsere nächste Samstagssprechstunde findet
            am 20. März 10  von 08.00 - 11.00 Uhr statt.

Bereitschaftsdienst der Tierärzte für den Kyffhäuserkreis
Tierarzt: Tel.: 0 36 32/ 5 93 30
Amtstierarzt: Tel.: 0 36 32/ 5 93 30 o. 01743473679

Bereitschaftsdienst der Apotheken im Dienstbereich Greußen
01.03.10 -  07.03.10 Schloss-Apotheke Gebesee
08.03.10 -  14.03.10 Löwen-Apotheke Kindelbrück
15.03.10 -  21.03.10 Markt-Apotheke Greußen

Ordnungsamt

Das Amtsblatt erscheint 14-tägig donnerstags in der ungeraden Woche.
Redaktionsschluß ist jeweils freitags vor der Erscheinungswoche.
Danach eingehende Beiträge oder Anzeigen können nur bedingt be-
rücksichtigt werden. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Ihre
Bürgerzeitung
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e-mail adresse: stadt@greussen.de    Internet: www.greussen.de

Stadt Greußen/Grüningen

Aus den Orten

Gemeinde Niederbösa

Auf zum     FaschingFaschingFaschingFaschingFasching
nachNiederbösa
am 06.03.10 ab 20.11 Uhr
mit Jörg Löser auf dem Saal
der Gemeinde Niederbösa.

Die Clingener Faschingsfreunde werden
wieder das Programm gestalten.

Öffentliche Ausschreibung
Die Stadt Greußen als Eigentümerin verkauft auf dem Wege der
öffentlichen Ausschreibung folgendes Grundstück:
Gemarkung Greußen,
Neustadt 35
Flur 1, Flurstück 131/3,
Größe 764 m2

Flur 1, Flurstück 131/4,
Größe 1.194 m2

bebaut mit einem Zwei-
familienwohnhaus mit
angebautem Seitenflü-
gel/Nebengebäuden/
Garagen
Wohnung im Erdge-
schoss vermietet
(101,38 m2 Wohnfläche)
Wohnung im Oberge-
schoss leerstehend (155 m2 Wohnfläche)

Das Grundstück befindet sich in einem förmlich festgesetzten
Sanierungsgebiet der Stadt Greußen.
Für den Erwerber fällt keine Maklerprovision an.
Zu ergänzenden Informationen bzw. Besichtigungen steht Ihnen die
Verwaltungsgemeinschaft Greußen, Bauamt/Liegenschaften (Tel.-Nr.
03636/762224) gern zur Verfügung.

Angebote können bis 14 Tage nach Erscheinen der Zeitung  bei
der Verwaltungsgemeinschaft Greußen in 99718 Greußen,
Bahnhofstraße 13a abgegeben werden.

Gemeinde Topfstedt

Mitteilung über Öffnungszeiten Bibliothek/ Museum
In der Zeit vom 11. März bis 26. März sind Bibliothek

und Museum wegen TU geschlossen.
Stadtverwaltung Greußen

Gemeinde Wasserthaleben
Aus Vereinen und Verbänden

Service der AOK PLUS
Die richtige Entspannung
Um herauszufinden, welche ganz persönliche Art von Erholung man
nach einem anstrengendem Tag nötig hat, können Interessierte auf
der Internetseite der AOK PLUS einen Test zum Thema Erholungs-
strategien machen. „Unter www.aok.de, in der Rubrik Gesundheit
(Unterrubrik „Testen Sie sich“), kann man mit Hilfe von wenigen
Fragen ermitteln, weichen Stellenwert Entspannung im Leben hat
und wie man diese am besten in den Alltag integriert“, informiert
Serviceleiterin Sylvia Molis.

Die richtige Sportart
Viele kennen das Gefühl: Der Wille zum Sporttreiben ist da, doch
an der Umsetzung mangelt es. Die AOK PLUS bietet auf ihrer
Internetseite www.aok.de in der Rubrik Gesundheit (Unterrubrik
„Testen Sie sich“) die Möglichkeit, herauszufinden, welche Sportart
die passende für die jeweiligen Bedürfnisse ist. „Eine Sportart sollte
den individuellen Neigungen eines Menschen entsprechen, denn
wenn Sporttreiben Spaß macht, ist es für den Körper und die Seele
gut“, so Serviceleiterin Sylvia Molis. Mehr Infos: www.aok.de

Volkssolidarität Clingen
Neuer Dienst der Volkssolidarität:
Sozialberatung in Fragen
• des Schwerbehinderten- und Versorgungsrechtes
• des Rentenversicherungsrechtes
• des gesetzlichen Unfallversicherungsrechtes
• des Grundversicherungsrechtes
• des Sozialtrechtes
Jeden 2. Montag monatlich 10-14 Uhr in der Begegnungsstätte Clingen

Neues aus dem Spatzennest
Frosch, Frosch - quak, quak!
Zur Abendveranstaltung des Karnevalvereins
in Wasserthaleben wurde das „Tageblatt“ mit
den Meldungen des Dorfes veröffentlicht und anschließend verkauft.
Der Erlös von 65,00 Euro wurde dem Kindergarten überreicht.
Dafür möchten wir uns recht herzlich bedanken.

Am Sonntag zum Kinderfasching kümmerte sich der Elferrat um
alle „kleinen“ Gäste. Und Hut ab, Männer! Das habt ihr gut gemacht.

Einladung

Hiermit möchten
wir alle Mitglieder,
welche ihre Teilnahme
zugesagt haben, offiziell

zum Königsessen
einladen.

Datum: 13.03.2010 Uhrzeit: 19.00 Uhr

Ort: Bürgerhaus Niedertopfstedt

Ablauf:   1. Begrüßung  2. Ehrungen  3. Gemütlicher Teil

Der Vorstand des SSV Niedertopfstedt 1991 e.V.
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Information an alle Mitglieder des Schutz- und
Gebrauchshundesportvereines Niedertopfstedt e.V.
Nächste Trainingstage:
Freitag, den 05.03.2010 ab 18.00 Uhr
Samstag, den 06.03.2010 ab 14.00 Uhr
Freitag, den 12.03.2010 ab 18.00 Uhr
Samstag, den 13.03.2010 ab 14.00 Uhr

Zusätzliches Training ist eigenständig bzw. nach Absprache auch an
Sonntagen möglich! Der Vorstand des SGSV Niedertopfstedt e.V.

Information an alle Mitglieder
des Greußener Hundesportvereins
Nächste Trainingsstunden:

Sonnabend 14.00 – 17.00 Uhr
Sonntag 09.00 – 12.00 Uhr

Schützengesellschaft Greußen
• Jeden Dienstag 19 Uhr Training Luftdisziplin im  Vereinshaus
• 05.03.10 19.30 Uhr  Jahreshauptversammlung,

      Ranglistenschießen
Weitere Termine bitte Aushang oder Internet beachten.     Der Vorstand

VIII. Verkehrsteilnehmerschulung!
Datum:  12.03.2010    Uhrzeit:  19.30 Uhr

Ort:  Bürgerhaus Niedertopfstedt
Lektor:  Herr Torsten Klix,
Dozent für Verkehrsrecht und Verkehrsstrafrecht

Im Rahmen dieser Veranstaltung wird über alle
Änderungen bzw. Neuerungen im
Straßenverkehrsrecht informiert und an Fall-
beispielen erläutert.
Die Teilnehmer können sie interessierende Fra-
gen stellen.
Der Unkostenbeitrag je Teilnehmer beträgt 2,50 € .
Neben interessierten Verkehrsteilnehmern aus
Topfstedt sind auch die der Orte der VG Greußen
herzlich eingeladen!

        Es lädt ein: der  Hundesportverein Niedertopfstedt e.V.
      als  Träger der Veranstaltung

            Einladung zur
Jahreshauptversammlung
des Schutz- und Gebrauchshunde-
sportvereines Niedertopfstedt e.V.

Datum: 10.03.2010    Beginn: 19.30Uhr
Ort:  Schützenhaus Niedertopfstedt

Tagesordnung:

• Begrüßung • Bericht des Vorstandes  • Kassenbericht
• Bericht der Revisionskommission • Diskussion
• Entlastung des alten Vorstandes  • Wahl des neuen
   Vorstandes  • Konstituierung des neuen Vorstandes
• Schlußwort des neuen Vorsitzenden

Einladung  zu unserem monatlichen Gruppentreffen
im Seniorenzentrum „Am Waidhof“ Greußen

Freitag, 12.03.2010  15:00 Uhr
(In der Regel jeden 2. Freitag/ mon 15:00 Uhr)

Unsere Betroffenen können (nach Voranmeldung) in dieser Zeit
von Fachpersonal betreut werden.

Wir bieten unseren Mitgliedern  beitrags- und kostenfrei:
unendlich viel Unterstützung

Interessenten sind herzlich eingeladen.
Wir können mehr tun als man denkt.

Mit herzlichem Dank an Novalis Gesellschaft gemeinnützige GmbH.

Selbsthilfegruppe 1 Angehörige Demenzkranker Greußen
Wilfried Georgi   01525 3158783  Tel/Fax 03636 700 489
http://www.alzheimer-thueringen.de   Karina Jentsch 036379/ 40971

Einladung
Am Freitag, dem 12. März 2010, führen
wir unsere Jahreshauptversammlung durch.
Beginn: 19.30 Uhr
Ort: Eiscafé Günther Greußen, Neustadt 74
Kaninchenzuchtverein „Gut Zucht”
T 221 Greußen und Umgebung e.V.
Der Vorstand

Einladung
Am Dienstag, dem 09. März 2010
führen wir unsere
Jahreshauptversammlung durch.
Beginn: 19.30 Uhr
Ort: Eiscafé Günther Greußen, Neustadt 74

Rassegeflügelzuchtverein 1888
Greußen und Umgebung e.V.

Erfahrungsaustausch - Betreuter Urlaub
Anträge, Verschiedenes

SV Blau-Weiß Greußen e.V.
    Einladung zur Mitgliederversammlung
Hiermit laden wir alle Mitglieder des SV Blau-Weiß Greußen e.V. zur
Mitgliederversammlung am Freitag, den 19.03.2009 recht herzlich ein.
              Beginn: 19.00 Uhr      Ort: Landfleischerei B. Krause
Tagesordnung
1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Bestätigung der Tagesordnung
3. Bericht zum Geschäftsjahr 2009
4. Anträge/Sonstiges
5. Diskussion                  Der Vorstand des SV Blau-Weiß Greußen e.V.

Der MTV 1861 Greußen sucht Zeitdokumente
Der MTV 1861 Greußen wird im nächsten Jahr 150 Jahre und
sucht in diesem Zusammenhang Zeitdokumente und Artikel der
sportlichen Tätigkeit zur Vervollständigung seiner Chronik.
Besonderes Interesse besteht an Unterlagen und Fotos vor dem
Krieg und bis zur Wende 1990. Sollten Sie uns in dieser Angele-
genheit unterstützen können, wären wir Ihnen sehr dankbar. Die
zur Verfügung gestellten Dinge werden natürlich sorgfältig be-
handelt und  auf Wunsch zurückgegeben.
Ihr Ansprechpartner beim MTV 1861 Greußen ist Horst Laue
01726745889 im Auftrag des Vorstandes.

MTV 1861 Greußen Abteilung Wasserball
Trainingszeiten bis 30. April 2010

Nachwuchs: Hallenbad Sömmerda - jeden Mittwoch
Abfahrt 16.30 Uhr am Markt  V.: H. Palige
Achtung:
Kinder bis 14 Jahre, welche Interesse am Wasserball haben,
melden sich bitte bei Sportfreund Harald Palige 01729791969

Männer: Dienstag von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr Turnhalle Neustadt
Hallenbad Sömmerda jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
Abfahrt 19.30 Uhr Markt V.: R. Wipprecht

Der Gartenverein Greußen am Ried gibt bekannt:

Baumschnitt - Lehrvorführung
durch einen Experten vom Kreisverband Sondershausen
am 20.03.2010 ab 13.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz der Gartenanlage 3.
Alle interessierten Gartenfreunde sind herzlich eingeladen.

Wagner/ Vorsitzender
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Mit einigem Erschrecken
stellen wir fest, dass das
Jahr auch schon wieder ein
paar unerbittliche Wochen
alt ist. Und wieder scheint es
so zu sein, dass die zum
Jahreswechsel immer reaktivierten
kulturellen Vorsätze unter der zersetzenden
Macht des Alltags fast unmerklich zerbröseln. Könnte es nicht
sein, dass es in diesem Jahr wieder nichts wird mit der Lektüre
eines bestimmten Buches?

Anregungen zum Lesen für unsere 5ten gab's auf alle Fälle. Die
11. Klassen gestalteten im Rahmen des Deutschunterrichts, wie
schon seit Jahren, eine Lesenacht für unsere Jüngsten. Litera-
tur vorstellen und interessant machen ist dabei die Devise. Man
will Lesefieber verbreiten. Die Mittel  - ganz einfach: Lesen in,
Vorlesen aus echten gedruckten Büchern; technisch sehr ein-
fach machbar, Buch, Lampe oder Kerze, vielleicht noch Brille
und los geht's. Manche sagen auch dazu: Lernen an einem an-
deren Ort. Die Fünften freut's und die 11ten können ihre erwor-
benen literarischen Kompetenzen nachweisen. Wenn
irgendwann mal das letzte Buch in einer Glasvitrine im Museum
von Schülern betrachtet werden sollte, dann werden einige sa-
gen, dass ihre Vorfahren auch mal so etwas hatten … Ich ent-
scheide mich aber für das Buch mit Deckel und richtigen Seiten
aus Papier, aber mit dem, was da aus Cupertino kommt, habe
ich auch schon geliebäugelt …

Am 18.02.2010 fand in Sondershausen der 19. Vorlesewettbe-
werb des Kyffhäuserkreises statt. Über eine Qualifikation auf
Klassen- und Schulebene werden die besten Vorleser aus den
6ten Klassen gesucht. Ein Schüler unserer Schule konnte die
Jury in Sondershausen eindrucksvoll überzeugen und belegte
den 1. Platz: Lennart Freytag aus der Klasse 6a. Herzlichen
Glückwunsch, Lennart! Wir drücken dir die Daumen für den
Bereichsausscheid Nordthüringen.

Ja, Kompetenzen und entsprechende Nachweise – davon kön-
nen unsere 6ten und 8ten Klassen ein Lied singen. Nein, es
geht nicht um das Singen, sondern um in Thüringen einheitliche
Tests in Mathe, Deutsch und Englisch an Regelschulen, Gym-
nasien, Gesamtschulen (!) und Förderzentren mit dem Bildungs-
gang der Regelschule. Das bedeutet: alle Schüler dieser Schul-
typen bearbeiten die  gleichen Aufgaben. Eine gute Möglichkeit
der Leistungs- und Standortbestimmung für Lehrer und Schü-
ler. Wie unsere Schüler hier im thüringenweiten Vergleich ab-
schneiden, wird sich dann in der Auswertung im April zeigen.

Wie schon in der letzten Ausgabe des Amtsblattes berichtet, war
der Besucherandrang zum Tag der offenen Tür groß. In der ver-
gangenen Woche sollte sich nun zeigen, wie viele neue Schüler
im kommenden Schuljahr vorhaben, unsere Schule zu besu-
chen. Bei Redaktionsschluss des Amtsblattes war die Ein-
schreibezeit noch nicht abgeschlossen. Die Aussicht auf eine
entsprechende Schülerzahl sollte ein solides Fundament für sta-
bile Schülerzahlen unserer Schule sein. Besonderer Dank geht
hier an Frau Koch im Sekretariat, die neben allen Formalitäten,
die es bei der Anmeldung zu erledigen galt, immer ein freundli-
ches und erklärendes Wort parat hatte.

Eigentlich ist die Faschingszeit mit dem Aschermittwoch vorbei.
Aber mit dem Pennefasching ist das so eine Sache - traditionell
am Freitag danach war es wieder soweit. Unsere Schüler prä-
sentierten ihren Gästen ein selbst gestaltetes Programm, in dem
Tanz und Humor nicht zu kurz kamen. Danke auch hier an alle
teilnehmenden Vereine, die sich am Programm beteiligten. Eine
tolle Sache finde ich, zeigt sich doch hier, dass die Zusammen-
arbeit von Schule und Vereinen der Region nicht nur auf sportli-
chem Gebiet stattfindet.

Und nun komme ich schon wieder ins Wanken – meine Vorsätze.
Für alle sichtbar doch nun das unaufhaltsame Ende des Win-
ters. Nichts wie hinaus - Sonne und Natur genießen. Wenn's
dann soweit ist, am besten im Schatten eines Baumes - ein Buch
lesend.

Th. Hoffmann

„Neues vom Gymnasium“
SSV Niedertopfstedt 1991 e.V.
- Aktuelles vom Wettkampfgeschehen
I. Landesjugendspiele 12. Joschi-Cup am 13.02.2010 in
Schichtshöhn

Luftpistole Schüler
4. Dominik Beck 168 Ringe
8. Pascal Knörig 165 Ringe
11. Julia Wallrodt 154 Ringe
19. Tanja Steinmetz 124 Ringe
1. SSV Niedertopfstedt I 333 Ringe
(D. Beck, P. Knörig)
7. SSV Niedertopfstedt II 278 Ringe
(J. Wallrodt, T. Steinmetz)
II. Landespokal Luftpistole am 14.02.2010 in Suhl
8. M. Pforr 545 Ringe / SKL (60 Schuß)
4. F. Bohn 357 Ringe / AKL+ SEN (30 Schuß)
14. R. Herrlitz 328 Ringe / AKL+ SEN (30 Schuß)
5. P. Strutz 524 Ringe / Jun. A+B   (60 Schuß)
6. Ch. Windisch 512 Ringe / Jun. A+B   (60 Schuß)
7. Ch. Keitel 497 Ringe / Jun. A+B   (60 Schuß)

Angelverein Topfstedt

    Einladung zur Jahreshauptversammlung
Datum:  20.03.2010 Beginn: 18.00 Uhr
Ort: Bürgerhaus Niedertopfstedt

Tagesordnung:
1. Begrüßung, 2. Feststellung der Beschlussfähigkeit, 3. Genehmigung der
Tagesordnung u. des Protokolls der letzten Sitzung, 4. Jahresbericht des
Vorstandes für das abgelaufene Jahr. 5. Finanzbericht des Schatzmeis-
ters, 6. Bericht des Rechnungsprüfers, 7. Diskussion, 8. Entlastung des
Vorstandes, 9. Genehmigung des Haushaltsplanes für das laufende Jahr,
10. Bericht über die Vereinsziele für das laufende Jahr, 11. Satzungs-
änderung, 12. Schlusswort, 13. Beitragskassierung.
Der Vorstand weist darauf hin, dass die Fischereischeine und
Fangbücher mitzubringen sind! Der letztmögliche Termin für
die Kassierung offener Beiträge ist der 30.04.2010!

gez.: Kambach/ Vorsitzender

Mathematikolympiade
in der Staatlichen Regelschule

Am 20.01.2010 trafen sich 32 Schüler der Klassenstufe 5 bis 10
zur diesjährigen Mathematikolympiade unserer Schule. Mit großer
Einsatzbereitschaft und vielen guten Ideen gingen sie an die Lö-
sung der gestellten Aufgaben. Nach der Auswertung konnten ein 1.
Preis, drei 2. Preise und vier 3. Preise vergeben werden.
1. Preis :  Steven Scharfenberg
2. Preise: Lea Häußler, Chris Gerlach, Vanessa Köhler
3. Preise: Michelle Scharfenberg, Sarah Ackermann,

     Pauline Apelt, Eric Trinkler
Steven Scharfenberg, Lea Häußler, Chris Gerlach und Vanessa
Köhler werden unsere Schule bei der Kreisolympiade am
10.03.2010 in Sondershausen vertreten.

Hinten v.I.n.r.: Steven Scharfenberg, Eric Trinkler, Chris Gerlach
Mitte v.I.n.r.: Sarah Ackennann, Vanessa Köhler, Pauline Apelt
Vom v.I.n.r.: Michelle Scharfenberg, Lea Häußler
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Vorlesewettbewerb
Am 18.02.2010 fuhren ein
paar Mitschüler, meine Lehre-
rin und ich um 8.40 Uhr mit
dem Bus nach Sonders-
hausen zum Kreisausscheid
des Vorlesewettbewerbs. Als
wir in Sondershausen anka-
men, fing mein Herz an
schneller zu schlagen.
Kurz vor der Buchhandlung
bemerkte ich wie mein Blut-
druck plötzlich anstieg. Als wir
dann in die Buchhandlung
Gräfe eintraten, wurde mir ein
bisschen mulmig. Doch wir hat-
ten noch ein paar Minuten Zeit,
bevor es endlich losging.
Zuerst las jeder Teilnehmer ei-
nen vorbereiteten Text vor. Da-
mit war die erste Hürde über-
wunden und das Eis gebrochen.
Klar, dass man jetzt eine Pau-
se brauchte. Nach dieser Pau-
se ging es weiter mit dem Vor-
lesen eines unbekannten Tex-
tes. Den konnte ich jetzt besser lesen als den anderen, den ich
ausgewählt und vorbereitet hatte. Nach dem Lesen des unbekann-
ten Textes zog sich die Jury zur Beratung zurück.
Leider hatte ich nicht gewonnen, aber ich war kurz davor und das
ist ja auch nicht schlecht.
Alle Teilnehmer bekamen eine Urkunde, eine Rose und ein Buch
als Geschenk. Nach der Siegerehrung fuhren wir wieder mit dem
Bus nach Greußen zurück.
Dieser Tag hat mir sehr viel Spaß gemacht! Ich möchte mich bei
meiner Lehrerin Frau Bucher und meinen Mitschülern für diesen
schönen Tag und die Unterstützung recht herzlich bedanken!

Laura Rödiger/ Staatliche Regelschule Greußen

Großes „Dankeschön“ an die Eltern!
Während die diesjährige Karnevalssaison überall ihren Höhpunkt
erreicht, haben die ersten Karnevalsvereine bereits eine Reihe
von Veranstaltungen hinter sich. Der Greußener Karnevalsclub
„Weiß-Blau“ hatte am 6. Februar seine Premiere und vor allem
für die kleinste Kindertanzgruppe die „Bambinis“ hatte dieser
Abend einen besonderen Höhepunkt: nach ihrem Auftritt mit dem
„Pinoccio“-Tanz überreichten die Eltern der 4- bis 6-jährigen Tanz-
eleven ihren Kindern Pullover mit deren Namenszügen als An-
erkennung für ihre fleißigen und begeisterungsfähigen Kidis, die
mit großem Engagement und Begeisterung in der jüngsten Tanz-
gruppe aktiv sind.

Die Eltern, die mit Spenden für diese Überraschung sorgten,
dankten auch den Betreuern der „Bambinis“ für ihre ehrenamtli-
che Arbeit mit ihren Kindern. Auch sie erhielten die schmucken
Accecoires als Ausdruck des Dankes. Die Gruppe der „Bambinis“
genießt in Greußen seit Jahren einen ausgezeichneten Ruf. Im
Namen der Kinder danken die Betreuer der kleinen Steppkes an
dieser Stelle allen Eltern!

Trainerin Anke und die Betreuer Sylvana und Sibylle

„Luther und Barbarossa auf 48 h - Tour“  48 Stunden zwischen Südharz und Kyffhäuser!
Lassen Sie Ihr Auto zu Hause und begleiten Sie uns wie bereits
im  vergangenen Jahr am 14. und 15. August 2010 auf einer Ent-
decker-Bus-Rundreise zwischen Sangerhausen und Bad Franken-
hausen, Heldrungen, Wiehe, besuchen Sie gemeinsam mit uns
die Schlösser Allstedt und Wallhausen, das Kloster Donndorf und
lassen Sie sich gemeinsam von regionalen Köstlichkeiten verwöh-
nen. Der Bus fährt an beiden Tagen - immer stündlich ab Bahnhof
Sangerhausen. Erkunden Sie unsere Region auch über die Rund-
tour hinaus und nutzen Sie die Anschlussmöglichkeiten. In allen
Bussen werden Gästeführer dabei sein, die Ihnen die Geschichte
der Region erläutern und die spannendsten Ziele vorstellen.

Die Tagesfahrkarte kostet 5,00 Euro und berechtigt zum mehr-
maligen Ein- und Aussteigen auf der Rundtour.
Wir garantieren Spaß - nicht nur an diesen beiden Tagen.

Mit dem Intercity „Kyffhäuser“ können auch auswärtige Gäste die
Rosenstadt Sangerhausen schnell und problemlos erreichen.
Der Intercity „Kyffhäuser“ startet freitags 15:17 Uhr von Frankfurt/
Main über Fulda, kassel, Heiligenstadt, Leinefelde, Nordhausen
und erreicht 19:02 Uhr Sangerhausen. Sonntags geht es dann
mit dem Intercity „Kyffhäuser“ 16:54 Uhr von Sangerhausen zu-
rück, der 20:40  Uhr das Ziel Frankfurt/ Main erreicht.

Vom 15.03. bis zum 20.03.2010
wird der 1. Ostdeutsche Projektcircus Andre Sperlich auf dem Greußener Karlsplatz gastieren.

Träumt nicht jedes Kind davon, auch einmal in der Mitte des Zeltes als Clown oder Zauberer, als Jongleure oder
Seiltänzer zu stehen oder am Trapez sowie an der Schwerterkiste sein Geschick zu zeigen?

Unsere Tierliebhaber können bei der Tauben- oder Haustierrevue oder mit Schlangen kleine Kunststücke präsentieren.
Diesen Traum wahr werden zu lassen, das ist seit 5 Jahren das Ziel des

1.Ostdeutschen Projektcircuses Andre Sperlich.
Die Ausbildung der Kinder wird vom Zirkuspersonal durchgeführt.

Na, neugierig geworden?
Dann schauen Sie uns doch bei den Proben zu oder kommen zu den Aufführungen

am 18.,19. oder 20.03.2010 vorbei. Wir würden uns freuen!

                                                                  Die „ Jungen Redakteure“ der GS Greußen
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       Sportnachrichten

Fußballansetzungen
Greußen
Kyffhäuserliga
07.03. 14:00 Uhr SV Eintracht Bretleben - SV BW Greußen II
14.03. 14: 00 Uhr SV BW Greußen II - VfB Artern 1919 II
06.03.   SV BW 91 Bad Frankenhausen - SV Blau-Weiß Greußen
Clingen
Kyffhäuserliga
06.03. 14:30 Uhr Kalbsriether SV - SV Eintracht Clingen
14.03. 14:00 Uhr SV Eintracht Clingen - SV Eintracht Bretleben
2. Kreisklasse, West
07.03. 14:00 Uhr SV Eintracht Clingen II - SV Eintracht Absbessingen
13.03. 14:30 Uhr SV 90 Hohenebra - SV Eintracht Clingen II
Westgreußen
Bezirksliga
06.03. 14:00 Uhr SV 1916 Großrudestedt - SV 62 Westgreußen I
14.03. 14:00 Uhr SV 62 Westgreußen I - FC Weißensee 03
1. Kreisklasse, West
07.03. 14:00 Uhr SV 62 Westgreußen II - SV S./G. Immenrode
13.03. 14:30 Uhr Göllingen/Steinthaleben - SV 62 Westgreußen II
Wasserthaleben
1. Kreisklasse, West
07.03. 14:00 Uhr SV Wasserthaleben - VfL 1888 Ebeleben
14.03. 14:00 Uhr FSV 06 Holzthaleben - SV Wasserthaleben
Obertopfstedt
1. Kreisklasse, Staffel West
07.03. 14:00 Uhr SG Obertopfstedt - FSV 06 Holzthaleben
14.03. 14:00 Uhr SV Badra - SG Obertopfstedt
Junioren E
07.03. 11:15 Uhr SpG Bad Frankenhausen II - SG Obertopfstedt
13.03. 11:00 Uhr VfL 1888 Ebeleben - SG Obertopfstedt
Grüningen
2. Kreisklasse, Staffel West
06.03. 14:3 0 Uhr SV BW Allmenhausen II - FSV 1990 Grüningen
13.03. 14:30 Uhr FSV 1990 Grüningen - SV Badra II
Frauen, Landesklasse West
14.03. 14:00 Uhr FSV 1990 Grüningen - FSV Eintracht Eisenach
Trebra
1. Kreisklasse, Staffel West
07.03. 14:00 Uhr FSV Trebra- SpG Göllingen/Steinthaleben
13.03. 14:30 Uhr VfL 1888 Ebeleben- FSV Trebra

Möbelkammer Greußen
Grüninger Straße 1,     Tel: 03636-750619

Geöffnet:  Montag bis Freitag    von 7.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Tafel Greußen
Herrenstraße 5,     Tel: 03636-792666

Ausgabetage:  Dienstag und Donnerstag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Kleiderkammer Greußen
Herrenstraße 5,     Tel: 03636-701297

Geöffnet:  Montag bis Freitag von 8.30 Uhr bis 14.00 Uhr

3. Preisskatturnier
von Ottenhausen

            Termin  05.04.09  13.30 Uhr
Ort:  Turnhalle des SV 1921 Ottenhausen e.V.   Startgeld: 10 Euro
Als Hauptpreis winken u.a. ein Spanferkel sowie Geld- und Sachpreise
Wer mitspielen möchte bitte bis spätestens 03.04.09 anrufen
zur Voranmeldung: Peter Tunze: 03636/ 792209

Es lädt ein: der SV 1921 Ottenhausen e.V.

Kirchliche Nachrichten
Evangelische Kirche
Gottesdiente
07.03. 09:30 Uhr Greußen
14.03. 09:15 Uhr Gottesdienst Clingen Pfarrhaus
14.03. 09:30 Uhr Gottesdienst Greußen Seniorenzentrum
14.03. 10:30 Uhr Gottesdienst Kirche Wasserthaleben
14.03. 13:00 Uhr Gottesdienst Kirche Trebra
14.03. 14:00 Gottesdienst Kirche Niederbösa
21.03. 09:30 Greußen
Andachten:
Passionsandachten im Seniorenzentrum immer montags 9:00 Uhr
Veranstaltungen:
Christenlehre Greußen  montags 15:30 Uhr Kl.1-3; 16: 45 Uhr Kl. 4-6 (Ach-
tung 15 min später)
Kindersingkreis im März immer Donnerstag 17:00 Uhr im Pfarrhaus Clingen
05.03. 14:00 Uhr Weltgebetstag der Frauen (Pfarrhaus Clingen)
07.03. 17:00 Uhr Bibeinachmittag Landeskirchliche Gemeinschaft GZ
16.-19.03. 19:00 Uhr Bibelwoche Zentral im Gemeindezentrum Otterstedt

        Fahrdienst möglich
19.03. ab 16:00 Uhr Vorkonfirmandenunterricht
21.03. 17:00 Uhr Bibeinachmittag Landeskirchliche Gemeinschaft GZ

Öffnungszeiten Büro:   Montag 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Donnerstag 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr oder per Telefon 03636 703335

Katholische Kirchgemeinde Greußen
Gottesdienste:
Mi., 03.03. 17.00 Uhr Kreuzweg - Gebet
Sa., 06.03 18.00 Uhr Vorabendmesse in Sondershausen
So., 07.03. 08.30 Uhr Hl. Messe in Greußen

17.00 Uhr Kreuzweg - Gebet in Greußen
10.15 Uhr Hochamt in Sondershausen
10.30 Hl. Hl.Messe in Bad Frankenhausen

Di., 09.03. 09.00 Uhr Gemeindemesse in Greußen
Mi., 10.03. 17.00 Uhr Kreuzweg - Gebet in Greußen
Sa., 13.03. 18.00 Uhr Vorabendmesse in Sondershausen
So., 14.03. 08.30 Uhr Hl. Messe in Greußen
Di., 16.03. 09.00 Uhr Gemeindemesse in Greußen

Ökumenischer Chor: dienstags  19.30 Uhr in der Herrenstraße
Kirchenreinigung  ab 12.03. Gruppe 6

Türkollekte:
1. Sonntag im Monat  „Baukollekte

Wir bitten um Überweisung des
Kirchengeldes für 2010!

Konto der Kirchgemeinde:
Kto.-Nr.: 320 000 6268
bei Kyffhäusersparkasse
BLZ: 820 550 00

Tel. Nr. der Kirchgemeinde:
0 36 36 / 70 34 43
Tel. Nr. Frau Sieling
0 36 36 / 77 88 55
Tel. Nr. Herr Pfarrer Albrecht  0 36 32/ 543 238

Neuapostolische Kirche Greußen
Gottesdienste :
So., 07.03. 09.30 Uhr GD Sömmerda
So., 14.03. 09.30 Uhr GD Greußen
So., 14.03. 11.00 Uhr Jgd-GD  Erfurt

in der St. Martini-Kirche Greußen
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Danksagung

Im Leben geachtet.
Im Tode geehrt.

Für die vielen Beweise aufrichtiger Anteilnahme, die
uns in den schweren Stunden des Abschieds von unserer
lieben Mutter, Oma, Uroma und Ururoma

Elisabeth Zimmermann
zuteil wurden, möchten wir uns bei allen Verwandten,
Freunden, Nachbarn und Bekannten ganz herzlich be-
danken. Dank gilt auch Frau Pfarrerin Heckert sowie dem
Bestattungsinstitut „Pietät Hettler“.

Rainer und Gertrud Zimmermann

Clingen, im Februar 2010

Anlässlich meines

möchte ich mich bei meiner
Familie sowie allen Verwandten, Freunden
und Bekannten für die vielen Glückwünsche,
Blumen und Geschenke bedanken.
Ein besonderer Dank Familie Neblung vom
„Tannenhof“ für den leckeren Kuchen sowie
Maik mit seinem Team für das Buffett.

Charlotte Zimmermann
Niedertopfstedt, im Februar 2010

Wie ein Stern am Himmelszelt, wie eine Kerze,
welche die Nacht erhellt,
wie ein kleiner Sonnenschein,
so kam am 20.11.2009

 Moritz Otto
in  unser Leben hinein!

Wir möchten uns ganz
herzlich für die vielen

Glückwünsche, schönen
Geschenke, Gutscheine

und Geldgeschenke
zur Geburt

unseres Sohnes
bedanken!

Anne undAnne undAnne undAnne undAnne und
StefanStefanStefanStefanStefan

       Niedertopfstedt

             Geburtstage der älteren Bürger
                 der Verwaltungsgemeinschaft Greußen
Wir gratulieren zum  65., 70., 75. Jubiläum und ab dem 80. Geburtstag

Greußen
04.03 Frau Ingeborg Herdler .................... zum 86. Geburtstag
05.03. Frau Charlotte Gimmerthal ............ zum 84. Geburtstag
05.03. Herrn Paul Urbanski ...................... zum 81. Geburtstag
05.03. Herrn Günter Roszeitis .................. zum 70. Geburtstag
10.03. Herrn Baldur Rudloff ...................... zum 70. Geburtstag
12.03. Herrn Josef Harbich....................... zum 81. Geburtstag
13.03. Herrn Horst Schettler ..................... zum 86. Geburtstag
13.03. Frau Elfriede Leder ........................zum 81. Geburtstag
15.03. Frau Eva Franze .......................... zum 75. Geburtstag
17.03. Frau Anna König .......................... zum 96. Geburtstag
17.03. Frau Gertrud Zurell ........................zum 89. Geburtstag
17.03. Herrn Hubert Weiß ........................zum 83. Geburtstag
nachträglich
01.03. Frau Edeltraud Kühnl ..................... zum 84. Geburtstag
02.03. Frau Charlotte Günther .................. zum 89. Geburtstag
03.03. Herrn Werner Wallrodt ................... zum 86. Geburtstag
Grüningen
16.03. Herrn Wilhelm Melzer .................... zum 86. Geburtstag
nachträglich
02.03. Frau Ruth Stallknecht .................... zum 89. Geburtstag
03.03. Frau Margarete Till ......................... zum 83. Geburtstag
Clingen
08.03. Frau Anita Lautenschläger ............. zum 80. Geburtstag
16.03. Herrn Friedrich Marx ...................... zum 70. Geburtstag
nachträglich
01.03. Herrn Kurt Kästner ........................ zum 86. Geburtstag
01.03. Herrn Werner Marx ........................zum 80. Geburtstag
Niedertopfstedt
09.03. Frau Marta Degenhardt ................. zum 87. Geburtstag
09.03. Frau Christine Kranhold ................. zum 80. Geburtstag
11.03. Herrn Karl Werner ......................... zum 86. Geburtstag
17.03. Herrn Hans-Joachim Reinhardt ..... zum 75. Geburtstag
Obertopfstedt
12.03. Herrn Benno Witzenhause ............. zum 70. Geburtstag
12.03. Frau Anita Andrasch ...................... zum 70. Geburtstag
Wasserthaleben
04.03. Frau Lieselotte Engel ..................... zum 88. Geburtstag
08.03. Herrn Günter Beck ........................ zum 70. Geburtstag
nachträglich
02.03. Herrn Paul Böttner ......................... zum 75. Geburtstag
Trebra
06.03. Frau Thea Weilert .......................... zum 70. Geburtstag
09.03. Frau Margret Richter ...................... zum 75. Geburtstag
nachträglich
01.03. Frau Hilde Bracke .......................... zum 81. Geburtstag

Herzlichen Glückwunsch

                  Wir gratulieren

Nun ist das schöne Fest verklungen, doch mit Freude
denke ich daran zurück und sage DANKE für die

zahlreichen Glückwünsche und Geschenke
anlässlich meines

60. Geburtstages.

Ein herzliches Dankeschön an meine Familie, allen
Verwandten, Freunden und Bekannten.
Ein besonderes Dankeschön an die Kameradinnen
und Kameraden der Freiwilligen
Feuerwehr Westgreußen für die
große Aufmerksamkeit.

Wolfgang Lange
Westgreußen, Januar 2010
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5. Sinfoniekonzert des Loh-Orchesters

 „Russische Töne“
Freier Eintritt für Schüler in Sondershausen

Zum 5. Sinfoniekonzert des Loh-Orchesters am 6. März im Haus
der Kunst Sondershausen und am 7. März im Theater Nord-
hausen erwartet das Publikum ein Abend, der ganz besonders
beherrscht ist von wunderschönen Melodien. Das Konzert steht
unter dem Motto „Russische Töne“ und wird dirigiert von Gene-
ralmusikdirektor Markus L. Frank.
Russische Volksmusik hat sowohl Max Bruch als auch Peter
Tschaikowsky inspiriert zu Musik, die zu Herzen geht: 1903 kom-
ponierte der leidenschaftliche Volksliedsammler Max Bruch die
„Suite nach russischen Volksmelodien“ op. 79b. Das groß sinfo-
nisch besetzte Werk entfaltet eindrucksvolle Stimmungsbilder.
Die Musik ist mal schwärmerisch und sehnsuchtsvoll, ein
andermal heiter und voller ausgelassener Energie.
Tschaikowsky verarbeitete in seiner 2. Sinfonie eine Fülle ukra-
inischer („kleinrussischer“) Volkslieder zu einem ergreifenden
Klanggemälde. Bei der Uraufführung wurde das Werk als „natio-
nale Errungenschaft“ gefeiert.

Eine echte Entdeckung ist das Flötenkonzert von Lowell Lieber-
mann aus dem Jahr 1992. Man versteht auch hierzulande, dass
Liebermann einer der populärsten amerikanischen Komponis-
ten ist. Der große Klangzauberer bringt in seinem Flötenkonzert
ungemein lyrische und zarte Töne hervor, aber auch an die Mu-
sik von Schostakowitsch erinnernde musikalische Komik be-
herrscht etwa den 3. Satz. Die Soloflöte spielt an diesem Abend
Wally Hase, die seit 2000 an der Hochschule für Musik „Franz
Liszt“ Weimar im Fach Flöte unterrichtet.

Das 5. Sinfoniekonzert mit Werken von Max Bruch, Peter
Tschaikowsky und Lowell Liebermann findet am 6. März im Haus
der Kunst Sondershausen und am 7. März im Theater Nord-
hausen jeweils um 19.30 Uhr statt. Jeweils um 18.45 Uhr sind
die Zuhörer herzlich eingeladen zu einer Einführung in das Fo-
yer mit Markus L. Frank und Konzertdramaturgin Juliane Hirsch-
mann. Übrigens: In Sondershausen haben Schülerinnen und
Schüler zum Konzert freien Eintritt!
Karten gibt es an der Theaterkasse (Tel. 0 36 31/98 34 52), in
der Sondershausen-Information (Tel. 0 36 32/78 81 11) und an
allen Vorverkaufsstellen der Theater Nordhausen/Loh-Orches-
ter Sondershausen GmbH.

Kulturelles

„Sechs Fäuste für ein Halleluja“
oder „Im Auftrag des Herrn?“

Academixer aus Leipzig mit Gastspiel
im Theater Nordhausen

Kennen Sie eigentlich die Zehn Gebote? Klar. – Kennt ja jeder …

Aber wussten Sie, dass Gott damals auf dem Berg Sinai eigent-
lich 20 Gebote verkündete? Moses aber, schließlich war er ja
auch nicht mehr der jüngste, zehn davon verschusselte? Der
hoch gepriesener Moses war leider über eine vom Belzebub
ausgelegte Wurzel gefallen, was dazu führte, dass er sich nicht
nur seine guten Jack-Wolfskin-Outdoor-Sandaletten ruinierte,
sondern auch die eine  oder andere Tafel zu Bruch und damit
verloren ging. Dass uns dadurch so wichtige Gebote wie: „Du
sollst nicht mit dem Dienstwagen in den Urlaub fahren.“, oder:
„Ursula?! Von der leihen sollst du dir nichts, auch keine Mütter.“
und nicht zu vergessen: „Rauchen kann tödlich sein.“ verborgen
bzw. erspart blieben? Man weiß so wenig… Und nach monate-
langen aufreibenden Recherchen, Ausgrabungen in der Hitze
Ägyptens und Besuchen im Zeitgeschichtlichen Forum in Leipzig,
wissen die Academixer immer noch nicht mehr.

Also begnügen sie sich damit, Ihnen auf unterhaltsame und
höchst amüsante Weise die übrig gebliebenen allseits bekann-
ten zehn Gebote in ein neues strahlendes aber auch Schatten
spendendes Licht zu rücken. Denn stellen sie sich nur mal vor,
alle Menschen (wirklich alle, also auch die Politiker) würden sich
an diese zehn Gebote halten! Die Welt, sprich Deutschland, wäre
so langweilig, und die Kabarettisten arbeitslos… Also folgen sie
dem 14.Gebot, welches da sagt: „Mache Dich auf und vergnüge
Dich!“
Auf unterhaltsame und höchst amüsante Weise werden die Ge-
bote Elf bis Zwanzig in ein neues strahlendes aber auch Schat-
ten spendendes Licht gesetzt – sofern es der Aufforderung Got-
tes: „Es werde …“ auch Folge leistet …
Zehn Szenen über alltägliches, politisches, menschliches und
göttliches Miteinander. Das Publikum muss aber nicht bibelfest
sein, um den Abend genießen zu können.

Es spielen: Carolin Fischer, Ralf Bärwolff und Peter Treuner
Am Piano: Jörg Leistner, Regie: Thomas Puppe

Karten für das Kabarett „Sechs Fäuste für ein Halleluja“ am
21. März 2010 um 19.30 Uhr im Theater Nordhausen gibt es an
der Theaterkasse, Tel. 0 36 31/98 34 52 und an allen Vorver-
kaufsstellen der Theater Nordhausen/Loh-Orchester Sonders-
hausen GmbH.

Dem Verborgenen auf der Spur
lautet das Motto der 5. Auflage des bundesweit veran-
stalteten Tages der Archive. Das Kreisarchiv Sömmerda
und das Historische Stadtarchiv Sömmerda bieten am
Samstag d. 06.03.2010 in der Zeit von 9 bis 12 Uhr
interessierten Bürgern einen Einblick in die Archivarbeit.
Im Stadtarchiv werden neben einem Gang durch die Magazine besondere
Aktenstücke und Funde gezeigt. Darüber hinaus ist zu erleben, was pas-
siert, damit Dokumente überhaupt ins Archiv gelangen. Das Kreisarchiv
bietet ebenfalls Archivführungen an und informiert ein Jahr nach der Archiv-
katastrophe von Köln über den Stand der dortigen Bergungsmaßnahmen
sowie über eigene Sicherungs- und Erhaltungsmaßnahmen an Archivgut.
FOTO – Verborgen: Stadtarchiv Sömmerda
Bestand B,N°866,1214,1849: „eine hochgefährliche falsche Münze“
Stadtarchiv Sömmerda         Kreisarchiv Sömmerda
Uhlandstraße 28,Tel.: 03634/372028     Rheinmetallstr.9,Tel.03634/354852
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Katzen suchen ein zu Hause
Diese 2 hübschen, kräftigen Kat-
zen sind bereits sterilisiert  und 3
bzw. 2 Jahre alt. Sie sind an
Katzenklo u. Wohnung gewöhnt,
doch nach ein paar Wochen  Ein-
gewöhnungszeit mit Streichelein-
heiten, sollten sie den Freigang
genießen können.
Wer Interesse an ihnen hat,
meldet sich bitte im Tierheim
Gnadenhof, Sondershausen
unter der Telefonnummer
03632-543030.

Getränkefachmarkt
Angebote vom 04.03.10 - 17.03.2010

Wir suchen Partner, die einen Getränke-Shop
in eigener Regie führen wollen.

Informieren Sie sich: Tel. (0 66 70) 717
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www.team-getraenke.de

Getränkemarkt
Aldi Markt • GreußenAldi Markt • GreußenAldi Markt • GreußenAldi Markt • GreußenAldi Markt • Greußen

Nordhäuser Str. 77

Altenmünster

         Hopfig Herb

     incl. Brotzeitmesser

€ 10,99
20 x 0,50
zzgl. € 4,50
Pfand

€ 1,05/l

Gessner Premium

Pils+Festbier

             incl. Tischdecke

€ 10,4920 x 0,50
zzgl. € 3,10
Pfand

€ 1,20/l

Paulaner

Original Münchner

          Hell

€ 11,99

Bitburger

20 x 0,50
zzgl. € 3,10
Pfand

€ 1,20/l

Krombacher

Pils

€ 11,9920 x 0,50
zzgl. € 3,10
Pfand

€ 1,20/l

€ 5,49

Elisabethen

Pfirsich

€ 5,99
6 x 1,50
zzgl. € 3,00
Pfand

€ 0,67/l

Volvic

       Kirsch

€11,99

Vita Cola

6 x 1,50
zzgl. € 3,00
Pfand

€ 0,61/l

16 x 0,50
zzgl. € 3,90
Pfand
€ 1,37/l

20 x 0,50
zzgl. € 3,10
Pfand

€ 1,00/l

Apoldaer

Dominator Spezial

 €  9,99 24 x 0,33
zzgl. € 3,42
Pfand

€ 1,51/l

Brinkhoff´s

         Cola Bier

€ 11,99

Leikeim

            P
remium

20 x 0,50
zzgl. € 4,50
Pfand

€ 1,15/l
€11,49

12 x 1,00
zzgl. € 3,30
Pfand

€ 0,58/l
€ 6,99 € 4,99

Vogelsberger

Orange/Zitrone

12 x 0,70
zzgl. € 3,30
Pfand

€ 0,59/l

Eßgruppe ovaler Glastisch
1,60 x 1,10 m mit 6 beigen
Lederstühlen preisgünstig zu
verkaufen. Tel.: 036370/41816

Verkaufe ausziehbare Schlaf-
couch mit großen Bettkasten.
(Liegefläche 2 m x 1,40 m)
Farbe cappuccino-braun mit 4
großen Kissen. P.n.V.
Tel.-Nr.: 0162/2577593

Verkaufe Laptop ASUS G
3108 sehr guter Zustand, kaum
benutzt, neu: 899,-€, ca. 2 Jah-
re alt, P.n.V. Tel.: 036020/76081

EFH in Keula mit Hof und Gar-
ten, Ölheizung, teilsaniert, Bar-
preis: 20.000 Euro, zu verkau-
fen  Tel.: 0 36 36 / 70 06 73

Hauptstraße 36

99713 Wenigenehrich
Tel. 03 63 70 / 4 02 35 • Fax. 03 63 70 / 4 06 41
www.maler-rodler.de

● Ausführung von Maler- und Lackiererarbeiten
● Dekorative Wandbeschichtungen
● Fassadengestaltung
● Belagarbeiten

Jens Rodler

Biete Hilfe für ältere Leute an!
Tätigkeiten: Fahrdienst für Ein-
käufe oder Arztbesuche. Weite-
re nach tel. Absprache.
Tel.: 01737795194 (tägl. ab 16 Uhr)
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Schwimmbadbau - Folienauskleidungen
Teichanlagen - Solaranlagen - Sanitärtechnik - Heizung

Mit    Brennwerttechnik
und Solaranlagen
Heizkosten sparen und die Umwelt schonen!

Ihr Handwerksbetrieb: Firma Mario Wiese
Straße der Jugend 44 - 99634 Straußfurt
Tel.: 036376/ 50769  Mobil: 0170 3861968   Fax:036376/ 58066
E-Mail: CM.Wiese@t-online.de   www.wiese-sanitär-solar-schwimmbad.de

natürlich im

Restaurant im Kulturhaus Greußen
99718 Greußen, Neustadt 36

Lust auf mehr?  – Wo?

Frauentagsfeier am 8. März
ab 18 Uhr mit tollem Programm speziell für Frauen

unter anderen die Kantonputen, das Männerballett der
Extraklasse, bekannt aus Deutschland sucht das Supertalent

für Betriebe, Gruppen u. Einzelpersonen zum Preis von 17 €;
ab 10 Pers. 15,-€ ab 20 Pers. 12,-€;

im Preis enthalten: Eintritt und ein opulentes Buffet

Feiern Sie mit uns vom 5. bis 14.03.2010 unsere

            Schalen- und Krustentierwochen
Bei erweiterter Speisekarte mit Spezialitäten aus Fluss und Meer - Vorbestellung erwünscht

Jeden 1. Sonntag im Monat von 11 - 14 Uhr

Brunchbuffet mit Live-Kochen

Vorankündigung: am 04.04.  Osterbrunch
am 01.05.  Ü-30-Party
am 09.05.  Spezielle Menüs zum Muttertag

Zu allen Terminen sind Vorbestellungen erbeten!
Öffnungszeiten:  Freitag 17- 23 Uhr / Samstag/Sonntag ab 11 Uhr
Reservierungen:  Mo - Do von 7 -19 Uhr   03201/62501

  Freitag bis Sonntag        03636/778946
Auch außerhalb unserer Öffnungszeiten richten wir gern Ihre Feierlichkeiten aus
(Räumlichkeiten von 10-300 Pers.) oder liefern Ihre Bestellung an den Ort Ihrer Wahl.

Lassen Sie sich von uns verwöhnen und genießen
Sie die Atmosphäre bei uns.

Mofa-, Moped-, Rollerfahrer
Holen Sie sich das
neue Kennzeichen

VERTRAUENSMANN

Hubert Barth
Telefon 036848 21865
Telefax 036848 409160
Ernst-Thälmann-Straße 32
98590 Niederschmalkalden

Ab 1. März gilt das neue
Versicherungskennzeichen.

Wer sich das rechtzeitig be-
sorgt, kann danach seinen
Fahrspaß auf zwei flotten
Rädern genießen.

Einfach gleich bei uns vorbei-
kommen und das aktuelle
Kennzeichen mitnehmen.

Neues Kennzeichen

schon ab 49 €

Vertrauensmann
Holger
Schleenvoigt
99718 Greußen · Neustadt 25
Tel. 0 36 36 / 70 03 65
E-Mail:
schleenvoigt@hukvm.de

Ottenhäuser Straße
99718 Greußen

2 x Waschen
+ 2 x Glanztrocknen
    und Vorkärchern

          für 4,50 €
Öffnungszeiten:
Mo-Fr  9-19 Uhr

Sa  9-18 Uhr

99634 Straußfurt • Mühlenstraße 1
Tel.: 03 63 76/ 6 03 94    Fax 03 63 76/ 5 23 66

KorkfußbödenKorkfußbödenKorkfußbödenKorkfußbödenKorkfußböden
- sind pflegeleicht, antistatisch, trittschalldämmend, fußwarm, geruchs-

neutral und außerordentlich strapazierfähig
- im gesamten Wohn- und Bürobereich einsetzbar, als nachversiegelter

Klebekork selbst in Naßbereichen wie Küche, Bad oder Sauna
- erhältlich in 17 Dekoren und 31 Farben mit geölter oder

lackversiegelter Oberfläche, als Klick- oder Klebekork
- als bedruckter Boden auch in vielen Parkett- u. Steinoptiken erhältlich
- durch unterschiedlichste Plattengrößen, viele Plattenformen und

Fräsungen ist eine attraktive Bodengestaltung möglich
- geeignet auf Warmwasser- Fußbodenheizung
- als Klebekork in nur 4mm Gesamtstärke ist Kork der ideale

Renovierbelag auf alte Fliesen in Bädern oder Küchen
- Kork vereint die Behaglichkeit eines Teppichbodens mit den

Pflegevorteilen eines Fliesenbodens - einfach saugen oder wischen.
Allergiker können aufatmen!



Ulli Matuschek

Bewegungs-, Figur- und Gesundheitsstudio
Personal-Training

Kölledaer Straße 1

„Erfurter Tor-Passage”

99610 Sömmerda

Tel./Fax: 0 36 34/ 69 37 00
ullrich.matuschek@soemmerda.de

Öffnungszeiten:
Mo-Do 09.30 - 13.00 Uhr

15.00 - 21.00 Uhr

Fr 09.30 - 13.00 Uhr

15.00 - 20.00 Uhr

Zeit für
  Körper

 und Seele

Belegbare medizinische
Gutachten bestätigen
unsere Form des
Körpertrainings!

A&P 2000®
HYPOXI-FIGUR-
ZENTRUM
Sömmerda
Kölledaer Straße 1
„Erfurter Tor-Passage”
Tel. 03634/ 693700

„Eigentlich fühlt man sich wie ein Astronaut, wenn sich
die Klappe vom Hypoxi-Gerät schließt und die Luft aus
der Kammer gesaugt wird”, erklären die Kunden des
Studios von Ulli Matuschek „A & P 2000®”

Nach ca.,4 Wochen lntensivtraining kann man sensationell
Umfang an den Problemzonen verlieren und die Haut
deutlich straffen.

Das spezielle Training wirkt sich
auch sehr positiv auf das gesamte
Wohlbefinden aus.

Diese individuellen Therapien dauern
jeweils 30 Minuten - also günstig für
Menschen, die wenig Zeit für ein
Training aufbringen können, aber
schnell gute Ergebnisse erzielen
wollen.

Über- u. Unterdruck sind bewährte
Methoden der Medizin und dienen
bei HYPOXI, die Durchblutung in
den Problemzonen mit Bewegung
„anzukurbeln”

Falsche bzw. fehlende Bewegung
führt bei der Figurformung zu
keinem Fettabbau.

Durch die HYPOXI-Methode wird erfolgreich
Fett abgebaut, in dem Muskelarbeit mit geringer
Intensität bei gleichmäßiger „runder” Bewegung

mit Druckwechseltherapie kombiniert wird.


